


1. Celebrar a “familia” e a “vida”

A celebracac da “semana da vida”, do “dia
Internacional da familia”, a semelhanca de
outros dias, semanas e anos dedicados a uma
caLisa, sao testemunho

(1) nao so da relevancia social dessa realidade que
assim se destaca e se promove

(2) mas tambem da existéncia ou de ameacas que
pendem sobre essas causas ou da insuficiéncia da
sl)a nromecao na sociedade



1. Celebrar a “familia” e a “vida”

(1) Relevancia social

A farmiiia ¢ o nidcieo de toda a sociedade iia gual se constroi
0 futuro da propria sociedade e tambem de todo o
Individuo o qual é indelevelmente moldado na e pela
familia

A socledade influencia os modelos e dinamicas familiares; mas
e na familia que, primeiramente, se forma o futuro cidadao

A vida e condicdo absoluta da existéncia e de todo o futuro,
sem a qual cairiamos numa aniquilacao total

A vida humana e condicéo da singularidade de cada individuo,
das suas partilhas em comunidades humanas, da sua
evolucdo como Humanidade (do futuro mesmo construido
pelas geracoes)



1. Celebrar a “familia” e a “vida”

(2) Ameacas ou insuficiéncia da sua promocao

A familia ¢ hoje um conceito tao amplo que se tornou
também vago: por um lado, desvaloriza-se a realidade
familiar, tanto na sua fundamentacao biologica, como
na sua dimensao de estabilidade e duracao; por outro,
hipervaloriza-se a realidade familiar ao designar como
tal toda a relacao humana

A vida esta hoje sob o poder do homem e, por isso,
entregue a sua prerrogativa: este, por um lado
reivindica o poder de dispor da vida que nao quer; por
cutro, repdindica o poder de guarar-& Vida de acordo
COMm 0S seus desejos



1. Celebrar a “familia” e a “vida”

Celebramos, pois, a vida e a familia num mundo e hum
tempo gue habitamos marcados por contrarios. E é
neste sentido que afirmamos que a familia e a vida
astan em crise e exigem grie nes he dediquemos,
conjuntamente, na sua interdependéncia:

A familia é o berco da vida e e a geracao da vida que vai
constituindo s fariieas

Retomaimtos assint 0 mote da nossa reriexao de hoje aqul
“gerar vida, construir o futuro”. ..



2. Gerar vida: “direito” versus “responsabilidade”

Partimos da realidade recente dos novos poderes
adquiridos pelo homem sobre a vida, sobre a vida
humana, na sua gera¢ao, COmo NO Seu decurso e no
Seu processo de extingao ou morte

Este “poder” tem-se exercido como “direito”,
orientado pela liberdade, negligenciando a sua
contraparte constituida pelo “dever”, orientado pela
responsasitidade. EIs 0 que wiguina a guestao desde a
origem

Gerar vida (1) nao decorre de um direito, mas incumbe

uma reszonsadilidade Infinita, (2) rac e um mero
acto bioloégico mas um ambicioso projecto afectivo



2. Gerar vida: “direito” versus “responsabilidade”

(1) Direito versus Responsabilidade

A relvindicacao do direito a gerar vida tem-nos conduzido
a realidades que atentam contra o valor incondicionado
da vida e o respeito pela dignidade da vida humana, na
sujeicao do outro-a-ser aos Interesses/aesejos de quem

faz ser

“Gerar vida” ¢ 0 acto mais diving acessivel ao Homem
porgue, através dele, realiza a passagem do nada ao Sser.
Ser-se absolutamente autor de, ser-se mae, pai, € ser-se
total e infinitamente responsavel por quem se fez ser.
Gerar vida e assumir a responsanilhidade pela nova vida



2. Gerar vida: “direito” versus “responsabilidade”

(1) Biologia versus Afectividade

A0 nivel humano, a geracao da vida nao decorre de um
Instinto, mas exige uma vontade, por 1SS0 tambem nao

se esgota num acto biologico mas exige um projecto de
amor, qual berco espiritual dastcz

Ao nivel humano, a geracao da vida nao se confina ao
nascimento mas estende-se

- a educacao da crianga
- a orientacao do jovem
- Qg acompanhamento de aduiio

- a assisténcia ao idoso



2. Gerar vida: “direito” versus “responsabilidade”

Gerar vida, ao nivel humano estende-se ao ciclo
biologico do homem, ao *“arco da vida humana” na
medida em que, como seres infinitamente perfectivels
gue somos, 0 projecto de realizacao de siI vai-Se
COnCictizando nas varilas etapas da vida, no seio da
familia, na pertenca a comunidade, ao longo de
geracoes...

“Gerar’’, ao nivel humano, niao e so fazer ser *“ser

humano”, mas sobretudo fazer ser “pessoa”

Em wdec ¢ ¢aso, ndo ha desenvaiviimento da “vida
pessoal” sem a existéncia de “vida humana”. ..



3. Crise de Natalidade

A realidade de hoje no munao ocidental, na Europa e
sobretudo em Portugal compromete seriamente as
geracoes do futuro devido a taxas de natalidade
Insuficientes para se asseqgurar a renovacao das
geracoes, 0 que exige uma taxa minima de 2,1 filhos
por casal

Em Portugal deixou de haver renovacao desde 1982,
mantendo-se a nossa taxa de natalidade em 1,3 - uma
das mais baixas da Uniao Europeia



3. Crise de Natalidade
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Nivel necessario para a subsiiuicdo
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Taxa Bruta de Matalidade vs Taxa Bruta de Mortalidade
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Quadro 1. Evolugao da taxa quinguenal de mortalidade infantil, por regido (local de residéncia da mae|

1498 - 2002 | 1999- 2003 | 2000-2004 | 2001- 2005 | 2002-2006 | 2003- 2007 | 2004-2008 | 2005 - 2009
Y () (o) (o) (o) (o) (o) )
Portugl 54 51 47 43 40 37 35 34
Norte 5,0 5 51 47 it 3 34 33
Centro 13 12 39 35 34 31 31 29
lishoa 5.0 15 44 41 30 36 36 37
Alentejo 45 45 44 0 10 1 35 37
Algarve 5 49 47 43 45 4 40 36
R AdosAcores | 69 65 58 54 51 45 13 47
R AdaMadein | 73 70 3 58 5,0 ¥ 34 34
ronte: N ﬁ OBSERVATORIO

DAS DESIGUALDADES
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3. Crise de Natalidade

As causas para este declinio da natalidade sao bem
connecidas e genericamenie atriouein-se a:
- Independéncia da mulher e presenca efectiva no

mercado de trabalho

- proiongamento do periodo de estudo e de formacao
profissional

- adiamento da idade para a maternidade, uso
oroiongado - de  anticonceptives, aumento da
Infertilidade

- auséncia/deficiéncia (familiares) de redes de apoio

- hoje aqravadas pelo desempreqo e abaixamento dos
salarios



3. Crise de Natalidade

As estratégias para aumentar a natalidade tém sido
essencialmente:

- facilitacao da imigragao
- apoios a parentalidade
- sibsidio por nascimento

E a evidéncia é que tém fracassado!



3. Crise de Natalidade

Considero gue importa investir em:

-estimulos para familias numerosas (“majorando as
deducoes fiscais”, entre outros incentivos )

- flexihilizacao do trabalho (diferentes modelos de trabalho
— online, part-time — e de horarios — bancos de horas)

- rede de creches, jardins de infancia, apoio para tempos
livres

- estimulos para as empresas com ambiente “amigo da
natalidade”

- facilitar a adopcao
- promaovieaarocriacdo medicamente gssistida homologa



Gerar Vida, construir o Futuro

O Governo criou uma comissao multidisciplinar,
cheflfaca por Joaquim Azevedcs, da- Universidade
Catolica, para, em trés meses, preparar um plano de
accao na area da natalidade que talvez ultrapasse as
medidas atomistas e desarticuladas do passado

O nosso futuro como sociedade, como pais depende
efectivamente da nossa capacidade de criarmos um
contexto favoravel a gerar vida, sendo que uma
politica de natalidade so sera consistente e eficaz se
Integrada num politica familia

Feliz Dia Internacional da Familia



