PERSPECTIVAS DA MULHER NA BIOETICA

M. Parudo Neves

O tema proposto — perspectivas da mulher na bicética — evoca, de ime-
diato, diferentes abordagens possiveis: a primeira, de ordem cronolégica,
€ a do dngulo de incidéncia e da natureza da analise da bioética sobre a
mulher, considerada na especificidade do seu género, isto &, do interesse
da bioética pela mulher; a segunda, é a das motivacdes do despertar da
atengio da mulher, enquanto grupo social, pela bioética, isto &, do interes-
s da mulher pela bivética; a terceira e dltima, & a do esforco de estrutu-
ragio de uma perspectiva caracteristicamente feminina sobre a problema-
tica bioética, isto &, a da inovagdo decorrente do encontro ou intersecciio
dagueles interesses. Esta &, certamente, a mais relevante em termos refle-
Zivos e a de discussfio mais estimulante sem, todavia, se destacar isolada-
mente das anteriores, até mesmo por aquelas a precederem e prepararem.

A aproximagio entre o novo tipo de reflexio e pratica, por que a hio-
élica se constitul, e a realidade bio-psico-social especifica, por que a mu-
lher se identifics, ficon primeiramente a dever-se 4 pripria natureza do
dinamismo da bioética. Esta surge como uma inédita urgéncia de pensar
o principio, o sentido e a finalidade da accdo humana face aos novos po-
deres conquistados pelo progresso biotecnoldgico que, arbitrariamente
empregues, podem conduzir & objectivacio e instrumentalizacio do hu-
mann, na negagio ou simples esquecimento do valor ineondicionado do
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Homem e da exigéncia de respeito pela sua dignidade. Perante todo o “po-
der fazer” das biotecnologias em relagio ao humano pergunta-se centéo
sobre o “dever fazer” do humano no sentido de preservar a sua identidade
e integridade.

Corroborada pela histéria milenar da humanidade, a for¢a do poder
recai mais duramente sobre os que menos podem, os mais frigeis da
sociedade, perante os quais a pergunta pelo dever se coloca com maior
acuidade. Assim sendo, a mulher, enquanto detentora de um estatuto
tradicionalmente inferior ao do homem, esteve desde sempre destinada a
ocupar um lugar de destaque no &mbito das preocupacdes bioéticas. Dhai
que, desde a formulacdo dos mais origindrios problemas bioétices, como
sio o da experimentacdo humana e o do consentimento informade, a mu-
lher, alis &4 semelhanga de grupos sociais minoritdrios ou especialmente
vulnerdveis, se encontre entre as principais vitimas dos abuszos cometidos
pela ciéncia e do desrespeito manifesto pela autonomia que assiste a todas
as pessoas. Nao obstante, neste contexto ndo se destaca nma problema-
tica bioética singular visando intencionalmente a mulher. Eis o que ape-
nas se verifica quando o progresso biolecnolégico revoluciona a geragio
da vida humana, artificializando-a ou mediealizando-a, e a bivética, no di-
namismo da interrogacio do “dever” sobre o “poder”, procura enunciar o
dever, procura formular regras étieas a impor ao crescimento do poder da
ciénecia. A bioética passa entfo a considerar particularmente a mulher, na
especificidade do seu género, na medida em que esta desempenha papel
preponderante e impar no processo de geracfio ¢ gestagio de uma nova
vida humana,

Deste modo, e para além do peso que os factores de ordem sdcio-cullu-
ral tiveram na atengio de que a mulher desde cedo foi alve por parte da
bicética, importa sobretudo, ja num segundo momento, considerar a na-
tureza de alguns dos primeiros temas da bioélica que interpelavam mais
dircetnmente a mulher, tal como se verifica em grandes problematicas co-
mo a contracepeiao e as tecnologias reprodutivas. Ambas apelam a um
olhar atento da biodtica sobre a mulher ao mesmo tempo que se tornam
decisivas no despertar da mulher para a pertinéncia da reflexido bioética.

Com cfeito, a revolugdo bioteenoldgica, que constitul um dos factores
desencadeadores da bisélica, incidiu desde muito cedo sobre lemas como
a esterilizacio, a contracepgio, o aborto e, seguidamente, sobre a inferti-
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lidade e as modalidades da sua superacdo. Todos estes temas convergem
num acréscimo muito significativo do controloe da mulher sobre a sua ca-
pacidade reprodulora — realidade invariavelmente interpretada, sob um
ponte de vista sdcio-politico, como meio da libertacdo da mulher de mode-
los de comporiamento estereotipados e redutores da sua autonomia, da
sua conquista de um estatuto de paridade com o homem e, em suma, da
sua promogdo social e pessoal. B a partir do final da Il Guerra Mundial
rue esta nova realidade ganha expressao com o inicio da medicalizacio da
contracepgao, num progressive abandono dos métodos tradicionais e de-
senvolvimento dos métodos téenico-cienlificos, o que permitiu a multipli-
cagdo de meios de contracepgdo a par da sua crescente eficdcia (contracep-
tivos orais ¢ dispositivos intra-uterinos). UUm pouco mais tarde, sobretudo
a partir dos anos 6, assistiu-se ao forte desenvolvimento do movimento
de despenalizagio ou mesmo de liberalizacdo (em alguns paises) da inter-
rupgio voluntdria da gravides, frequente e entdo equivocamente integra-
da no dmbito da contracepgio,

A hioética reflecte agora sobre as condicies moralmente legitimadoras
da pratica da contracepgiio nas varias modalidades por que se exerce e
problematiza o aborto no dmbito de um conflito de interesses entre o em-
bridoffeto e 4 mulher gravida, Neste contexto, destaca-se uma nova posi-
¢ho designadamente mais especifica e radicalmente feminina e, sem di-
vida, paradigmitica do femininisme, de reivindicacio da posse plena da
mulher sobre o seu corpo e do poder absoluto de dele dispor livremente,
incluinde do ser que nele se desenvolve. A célebre metafora do vielinista,
apresentada por Judith Thomson em A Defense of Abortion, de 1971, &
bem ilustrativa deste momento. Aqui se compara o feto em gestacio, consi-
derado hipoteticamente como pessoa, com um imagindrio famoso violinis-
ta que uma suposta “Sociedade de Amantes de Musica™ enxertou no corpo
de uma mulher para que esse corpo realize a funcdo renal de que o violi-
nista carece. Nove meses serio suficientes para a recuperacio do violinis-
ta, mas gqualquer separacdo prematura dos dois corpos implicard a morte
deste. Thomson defende que a responsabilidade da mulher em relacio i
outra vida gue dela depende sé serd efectiva ze ela, explicita ou implici-
tamente, a assumiu previamente, Caso contrario, dispord do seu corpo
livre e independentemente das consequéncias para outros,

Ja noz finais da década de 70 e num sentido oposto ao anterior empe-
nho na contracepcio — ou seja. num esflores de superacio da infertilidade
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—, desenvolvem-se as tecnologias reprodutivas diversificando-se em in-
seminacdo artificial ¢ fertilizagio in vitro, homdloga e heterdloga e, mais
recentemente, na reproducéo intra-citoplasmédtica (para nio mencionar a
vi clonagem humana com finalidade reprodutival. A bioética reflecte
agora sobre a moralidade de cada um dos processos de assisiéneia a
reproducio humana e suas respectivas implicagtes na salvaguarda da
identidade, integridade e dignidade da humanidade do ser humano. A
mulher, por sua vez, descobre uma pandplia de meios biotecnoldgicos que
Ihe permite um poder acrescido sobre a sua iniciativa reprodutiva, contor-
nando muitas das cansas de infertilidade, desde as mais diversas de or-
dem patolégica até 4 mais natural e absolutamente universal como € a da
menopausa. Também neste contexto, surgem novas posigies de cariz
vincadamente fominino que, por vezes, se destacam pele seu radicalismo.
Referimo-nos agui 4 reivindicagio de direitos reprodutivos, na viabiliza-
cio & apoio do desejo de ter um filho em condigies biologicas adversas, e
mesmo do direito a um filho, na exigéneia de livre acesso a todos os meios
biolecnolégicos existentes, inclusiva e eventualmente ac recurso as desig-
nadas “mies de substituicaoe”™, para a producio do filhe pretendido.

Nﬁu comentamos as diversas posigdes extremas assumidas no femi-
nine em relagio s questies focadas e que fomos ilustrativamente infro-
duzindo, O nosso objective neste momento € tio-sd apresentar o percurso
por que a mulher, enquanto grupoe social, se introduz na bieética. Verifi-
cimos entdo que, quase paralelamente ao interesse com que as proocu-
pagies bioéticas incidem sobre a mulher, também esta comeca a dirigir a
sua atengio para a reflexdo bicética: inicialmente, devido ao interesse
particular que as guestdes focadas tém para si, mas também, cada ves
mais, por considerar gque o diseurso bioético é, regra geral, parcial ao pro-
blematizar aguelas questies cquivocamente, negligenciando os interesses
fermininos envolvidos. Os objectivos principais sdio entéio, como ja teremos
sugeride, manter o controle da mulher sobre o seu corpo e garantir a
autonomia das suas decisGes.

Este segundo momento, na sequéncia da sistematizacio proposta no
inicio, ¢ fundamentalmente de cireunsericio de um dominie especifico
que a mulher privilegia na sua reflexio e em gue procura defender uma
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postura que designadamente sirva os seus interesses, sem que tal se con-
funda com a perspectiva da mulher na biodtica — tema que agui centra a
nossa atencio ¢ a que nos passamos a dedicar. Prosseguimos assim, ainds
cronologicamente, da enunciaciio dos temas privilegiados pela mulher
para a caracterizacio da sua perspeectiva especifica de andlise. Com efeito,
a medida que se intensilica e aprofunda a consideracio de algumas ques-
toes mais ezsencialmente femininas, a mulher descobre ou reinventa novas
perspectivas de abordagem que proeura se estruturem a partir do zeu
diferente posicionamento na vida em comparacio com o do masculine, da
sua diferente sensibilidade aos problemas, de diferentes vias de compre-
ensao ¢ de tentativa de resolucdo dos mesmaos.

A “diferenca” que o feminine protagomiza em relagio ao masculing é
bem tematizada por Carol Gilligan, uma das primeiras senfio mesmo a
primeira autora a apresentar um modelo tedrico-pratico da binética de ex-
pressao assumidamente feminina sob o titulo sugestivo In o Different
Voice, de 1982, Gilligan, evidenciando o gue se vird a confirmar como um
dos trages mais marcantes da perspectiva da mulher na bioética, chama
a atenc¢do para a importdneia da experiéncia moral na estruturagao de
todo o pensamento moral ou sistema ético. Ela apela especificamente a
valorizagio da experiéncia moral da mulher que, fortemente condiciona-
da pelas diferencas bioldgicas e sobretudo sécio-culturais entre oz géneros,
deverd exprimir essa diferenca mesmo, perfilando-se assim eomo alterna-
tiva a outras modalidades de acgéio preconizadas, tendencialmente norma-
tivistas ou mesmo contratualistaz e pretensamente objectivas. Partindo
da experiéncia feminina, o relacionamento entre o eu ¢ o outro, a relacio
éliea, ¢ predominantemente interpretada em termos de “teia”, no desen-
volvimento de interconexdes, em contraposicio ao modelo masculing
“hierdarquice”, estrulurante de desipualdades. A mulher tende a perspec-
livar o seu eu como parte de relacionamentos, como um “eu interlirade”
{connecied self). o0 homem percepciona-se preferencialmente como um eu
“individualizado”, autdnomo, independente. Por isso, 2 mulher intensifica
relagies, empenhada numa ética do cuidar; o homem estrutura direitos e
deveres, comprometido numa ética da justica.

O fenotipo mais fragil da mulher em relagio ao do homem, incapaz de
se impor autoritariamente, o seu tradicional papel subalterno na socieda-
de, favoravel 4 procura de compromissos, ¢ o seu desempenho na familia
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come elemento fundamenial de coesfo interna da mesma, exigente de
uma comprocnsae licida das relagies humanas, conduzem quase inevi-
tavelmente a esta nova perspectiva de reflexiio ética, uma ética do cuidar
fundada no estreitamento de relacoes responsaveis e solidarias. Longe do
cardcler posilivo de uma bem esiruturada teonia dos principios, apela-se
agora 4 recuperacio o valorizacio da singularidade da vida moral, da
intuigao subjectiva dos valores, da vivéncia intima das emogies e senti-
mentos gque presidem as relagies com o outro.

Se bom que néo se possa apontar uma dnica ou unitdria leoria élica,
ou bioética, feminina — existindo diversas peraspectivas ditas femininas
que, alids, por vezes, se crilicam mutuamente, e podendo mesmo o carac-
terizado espirilo feminine ser igualmente encarnado por um homem — 8
possivel, ndo ohstante, destacar alguns aspectos caracteristicos da pers-
pectiva da mulher na oética, como sejam a énfase na relagdo a partir do
descentramento de si (Nel Noddings, 1954, conducente a atencio ao on-
tro {a uvma “alterlogia™ e que se exprime no cuidar, na resposta &8 neces-
sidades do outre (responsabilidade), na empatlia e compaixao pelo outrn
(splidariedade), reconhecidas como virtudes ou valores primordialmente
experienciados como sentimentos, intuitivamente apreendidos em rela-
coes paradigmilicas eomo a da maternidade e a da (iliagio | Annelte Baler,
196560

Visande esta nova realidade humana da ordem do singular vividoe o,
ainda assim, indispensdvel para uma moral universal respeitadora da
dignidade do humano, & metodologia de acesso a implementar lerd de lhe
ser apropriada. Afastando-se, pois, de todo o formalismo normativista ¢
universalisia, contextualizador apriorista do sentido da aegfo o por isso
também determinante do seu valor, hd gue recorrer 3 um método feno-
menaldgico-hermenéulico como via de acesso privilegiada 4 intimidade
arigindria ¢ auténtica da subjectividade. Através do método fenomeno-
logico, engquanto descrigio dos fendmenos tal como se dao imediata & ori-
gingriamente i conszeiéneia, lorna-se possivel aceder 4 realidade singular
da experiéncia moral na sua signiticacdo primeira ¢ auténtica, ingénua,
isto ¢, na sua significaciao anterior a gualguer integracio num quadro
conceptusal ou num sistema dico prévios 4 experiéneia. Dal que ndo nos
surpreenda encontrar em escritos feministas mais recentes um veemente

apelo, por exemplo, & mulher infériil, para gque apreenda o significado sin-
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gular e origindrio da experiéncia da infertilidade na sua vida sem ceder
# solugdo preparada previamente i descoberta da sua infertilidade e cada
vez mais gencralizada de recurse inevitavel as tecnologias reprodutivas
que, porgue “podem”, supostamenie “devem” sempre ser utilizadas.

Porém, a compreensio da significacdo dos dados da experiéncia que se
dito imediatamente & conselénela nao &, no entanto, ela mesma imediata,
A compreensioe deste sentido exige um processo de mediagio que, na 2ua
expressio mais simples, pode passar apenas pela narrativa, isto &, pela
capacidade de contar, de narrar a experiéncia vivida. Através da narrati-
va gque cada um constrdi das suas priprias experiéncias intimas, domi-
nadas por sentimentos ¢ emocies de dificil definigdo e conceptualizacio, o
sujeito interpreta essas suas experiéncias no contexto da sua vida, desco-
brindo assim a real significacao das mesmas. Becorrendo ao mesmeo exem-
plo anteriormente evoeado, o mulher que se descobre infértil compreende-
ra o sentido da infertilidade na sua vida através da narragio mesma a
gue proceder dessa sua experiéneia. Apenas através da mediagio narrativa
poderd compreender a realidade mais intensa e profunda, mais auténtica
da “infertilidade”, gue extravasa amplamente gualguer definigio que dela
se possa ler no melhor manual de medicina. Trata-se do método herme-
néulice que, na sus acepgfio contemporinea, exprime uma exigéncia de
mediacdo para a compreensio do sentido radical de cada realidade que se
oferece i conseiéneia. A hermendutica aplicada ao sujeito contribul para
uma autocompreensio gque escapa ao subjectivismo, a que a fenomenolo-
rig considerada isoladamente poderia conduzir, sem resvalar todavia para
uma objectividade positivista que anula teda a dimensioe singular oun
pessoal do humano,

Alravés desla via lenomenoldgico-hermenéutica, agui apenas suwma-
riamente eshogada, torna-se possivel aceder & dimensio do humano, antes
omissa, ¢ que, em termos geraiz, podemos dizer que a mulher e tem em-
penhado em introduzir na reflexdo biodtica como sendo aguela que melhor
comtempla a cspecificidade do feminino. Assim sendo, porém, uma desig-
nada perspectiva da mulher na bioética ndo vale sobretudo pela reivindi-
cagio da sua especificidade mas, prineipalmente, pelo seu contributo para
o enriguecimento do movimento humanista, de um nove humanismo nu-
ma civiliza¢do contempordnea biotecnoldgica, que a bivética desde sempre

protagonizon, Alids, porgue se o essencial da reflexdo dica, e também da
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bicética, ndo & jamais a defesa de interesses de grupos particulares, quais-
quer que sejam, mas a promogio do humano na singular diversidade por
que a universal humanidade se exprime, a diversidade que o feminino
protagoniza terd de ser integrada na universalidade de que o feminine
também faz parte, em prol da valorizacio da pessoa humana,
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