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da agua traz beneficios

muito significativos”
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0 Conselho Nacional de Etica para
as CiénciasdaVida, aque preside,
publicou o Relatério sobre o Estado
da Aplicacaodas Novas Tecnologias
aVidaHumanadedicado ao acesso,
recuperacao e gestaodaagua,quein-
clui recomendacdes ao Estado,
Regidoes Auténomas e autarquias.A
Regido apresentourecentementeo
PlanodeSecaeEscassezde Agua.Em
gueaspetos devem asregidesautdéno-
mas e autarquias melhorar?

O Conselho Nacional de Etica paraas
Ciéncias da Vidaabordou a tematicada
aguanumatomada de consciéncia am-
plade que a agua constitui hoje um pro-
blema que é muitissimo abrangente. E
um problema que tem a ver com rela-
¢oes politicas. A agua é disputada por di-
ferentes paises e vai desde o plano ma-
cro, geopolitico, até ao nivel micro, que
¢é da propria gestao doméstica que nos
fazemos da agua.

E, simultaneamente, temos também
cada vez mais consciéncia de que este
bem, que é um bem absolutamente vi-
tal para o ser humano, como para todos
os demais seres vivos e para 0s ecossis-
temas, estd a tornar-se cada vez mais es-
casso em quantidade, a qualidade vem-
-se deteriorando, e o acesso torna-se
cada vez mais dificil. (...) Se a disponibi-
lidade e 0 acesso estao mais dificeis e, a0
mesmo tempo, a dgua é um bem precio-
50, como € que nds promovemos uma
maior quantidade de dgua, maior faci-
lidade de acesso e maior seguranca da
agua potavel.

I 6timo que também a nivel Acores
haja ja umainiciativa de gestao da agua.
O Conselho Nacional de Etica tem uma
perspetiva muito abrangente, e nao in-
cide apenas na questao da gestdo, da go-
vernanca da dgua, mas contempla de
uma forma muito especifica as novas tec-
nologias. Eu considero que hoje, quan-
do se incide sobre a acessibilidade e a
disponibilidade da 4gua, n6s nao pode-
mos ignorar as muitas tecnologias hi-
dricas que ja estio a serimplementadas
ou estiio a ser desenvolvidas.

A aplicacao da inteligéncia artificial
a gestao da dgua traz beneficios muito
significativos e, por isso, este relatorio
incide muito sobre quais sdo as tecno-
logias hidricas de que podemos dispor,
quejéestio a serimplementadas ou es-
tao a ser ensaiadas, como é que elas po-
dem ser transpostas desde Estado, go-
vernos regionais, autarquias até o
consumidor doméstico. Porque, de fac-
to, a amplitude de tecnologias hidri-
cas hoje existentes permite que possam
ser utilizadas por todas as diferentes
partes interessadas.

Queexemploséquedariade tecnolo-
gias que possam ser ja adotadas nos
Acores,de modo a melhorar os siste-
mas? Porexemplo, paraevitaraper-
dadeagua...

Eu ia exatamente comecar pelas per-
das, porque quando estamos a falar de

Nos nao podemos
ignorar as muitas
tecnologias hidricas

que jaestao aser
implementadas ou

estiao a ser desenvolvidas.

escassez de agua, antes mesmo de pen-
sarmos em como obter mais dgua, va-
mos evitar que se perca, nio é? Ora, hoje
asnovas tecnologias permitem, efetiva-
mente, a dete¢ao de ruturas, muitas das
quais s6 se tornam manifestas quando
a dgua ja saiu para a superficie. Ora, a
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aplicagao de sistemas inteligentes a ca-
nalizaco, as infraestruturas hidricas
permite a dete¢do precoce das proprias
ruturas e, por isso, poupanca de dgua.
Também ao nivel de gestao, e muito
proximo desta detecio de ruturas, te-
mos a capacidade de fazer previsao de
consumos - quando € que sao mais ele-
vados ou quando sao inferiores. E, por
isso, é possivel fazer uma gestio da dgua
mais inteligente, percebendo quais sao
os niveis de consumo por regiao e por
época, ou até mesmo horas do dia.
Depois ha muitas outras tecnologias,
eeuachoque, nos Acores, paraalém da-
quelas que promovem arecuperagio da
agua, terlamos muita vantagem em des-
envolver aquelas que favorecem o aces-
so a dgua. E aqui estariamos a falar de
capturas. Hoje faz-se captura da dgua
da chuva, quer do proprio ar, da humi-
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dade. E nds estamos numa regiao que
é particularmente hiimida. Estas tecno-
logias de captura permitem maior dis-
ponibilidade de agua e armazenamen-
to da agua também para fins diversos.
Dependendo do nivel de pureza da agua,
podem ser utilizadas pela industria, pela
agricultura ou para consumo domésti-
o, s6 paradar alguns exemplos. Porisso,
para além das tecnologias que promo-
vem a recuperacao, temos aquelas que
favorecem o acesso e, também ja refe-
ri, aquelas que otimizam a propria ges-
tao da dgua. Que sio as trés grandes
areas em que as tecnologias se aplicam
e que permitem, efetivamente, grandes
ganhos de eficiéncia. E é isso que nos
precisamos, sem duvida.

Anivelinternacional, no ambitoda
guerrano Médio Oriente,aameacaso-
breos sistemas de dessalinizacao ser-
viucomoarmade pressaosobreos pai-
sesvizinhosdolrao...

Sao infraestruturas criticas. Neste
caso, essa ameaca ¢ um crime de guer-
ra. (...) Eadessaliniza¢ao da dgua do mar
é mais uma tecnologia importantissima
queja estd em pratica em Portugal con-
tinental e na Madeira, e que, muito pro-

Antes de implementar
uma determinada
tecnologia hidrica,

é preciso fazer um estudo
sobre os seus proprios
impactos ambientais.

vavelmente, com as altera¢oes climati-
cas, com o aumento da temperatura
meédia do ar, se vai tornar ainda mais ne-
cessaria, porque todas as alteragoes cli-
maticas vao implicar uma escassez
maior de agua e, por isso, a dessalini-
za¢ao é uma forma de obtengao de dgua.

Mas - e este é um dos alertas do Con-
selho Nacional de Etica - antes de im-
plementar uma determinada tecnolo-
gia hidrica, é preciso fazer um estudo
sobre 0s seus proprios impactos ambien-
tais, e as industrias de dessalinizacio
tém, efetivamente, impactos ambien-
tais relevantes. E, porisso, € preciso ver
aestruturaque estd a ser planeada, aser
montada, quais os beneficios que traz,
quais os riscos que implica, para ter a
certeza se realmente, do ponto de vista
ambiental, é eficiente.

Queoutrasquestdestémsidoalvode
analise pelo Conselho Nacional de Eti-
caparaasCiénciasdaVida?

O Conselho Nacional de Etica, pre-
cisamente pela sua designagio de Cién-
cias da Vida, tem uma abrangéncia te-
matica muito ampla. (...) Embora o
Conselho Nacional de Etica se dedique
as questoes da biomedicina - o tema
mais classico - tratamos agora da agua,
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etemos relatorios sobre tecnologias agri-
colas que promovem também a eficién-
ciae beneficiam a sustentabilidade am-
biental e a biodiversidade.

Temos também trabalhos que eu re-
puto bastante interessantes sobre o
conceito de uma sé satide - um concei-
to ainda relativamente recente para o
publico, mas que esta bem estabeleci-
do entre os especialistas. Este concei-
to de uma s6 satide promove a explora-
¢ao da satide humana, saiide animal e
satide ambiental numa abordagem tini-
ca dos trés pilares.

Hoje sabemos que cerca de 70% das
doencas emergentes humanas sao de
origem zoonatica, ou seja, de origem ani-
mal. Por isso, tratar satide publica hu-
mana, ignorando a satide animal é um
erro estratégico. Sabemos também que
muitas das doencas, nomeadamente
pulmonares, tém a ver com a polui¢io
atmosférica. Ou seja, o ambiente tam-
bém influencia de uma forma bastante
significativa a saide humana e, nesse
sentido, € preciso tratar da satide am-
biental. Por isso, esta abordagem de uma
s0 saide é de facto muito interessante,
porque exige uma articulag¢io da sai-
de humana, ambiental e animal.

Neste momento, a Organizacao Mun-
dial de Satide tem um plano de agao s6
para a satude unica. A Unido Europeia
tem uma outra estratégia so para a sau-
deinica. Porisso, é um tema que o gran-
de piblico ainda nao conhece muito, e
valeria a pena conhecer um pouco mais,
porque é da saide que nos estamos a fa-
lar, mas é uma area que esta em amplo
desenvolvimento em quem trabalha so-
bre saiide, bem-estar animal e susten-
tabilidade ambiental.

O nosso trabalho maioritario é, con-
tudo, na area da biomedicina. Sao, so-
bretudo, diplomas que estdo em discus-
sao na Assembleia da Repiblica,
propostas governativas e que solicitam
parecer ao Conselho Nacional de Etica.
Posso dar alguns exemplos. Neste mo-
mento, temos uma proposta de crimi-
nalizacdo da esterilizacdo de pessoas
portadoras de deficiéncia. Foi pedida in-
tervencao ao Conselho.

E ha outras questoes que estao neste
momento a ser debatidas: qual o peso
do consentimento informado para pes-
soas que estdao internadas no Servigo Na-
cional de Saude, que ja tém alta clini-
ca, mas que, por razdes sociais e
econdmicas, acabam por ficar no hospi-
tal. Esta permanéncia no hospital é pre-
judicial para o proprio, porque o hos-
pital é uma zona em que a exposi¢io a
infeciio constitui um risco para as pes-
soas, sobretudo quando ja tém alta cli-
nica. E negativo em termos de justica so-
cial, porque uma cama hospitalar é
muito mais dispendiosa do que uma
camanum servigo de retaguarda, como
sio as IPSS. O que fazer com pessoas que
estdo com alta clinica e que permane-
cem no hospital, porque nao tém outro
espaco paraonde ir, ¢ mais um temaem
que nos estio a pedir parecer. B
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Quando hauma
precipitacao do
parlamento, temos
leis nao exequiveis

Um dos temas mais mediaticoséa
morte medicamente assistida. Diria
queoConselhofoidevidamente ouvi-
doequeforamgarantidas,naleiapro-
vada, todas as questdes éticas?

De todo, ndo. Quando eu assumi a
presidéncia do presente mandato, hou-
ve uma tomada de posicido por parte
da Assembleia da Repuiblica sobre esta
matéria e diziam ter ouvido o Conse-
Tho. E eu claramente tomei posi¢ao pu-
blica sobre a matéria, dizendo: nio, o
que a Assembleia da Repuiblica fez foi
pedir o parecer ao Conselho numa fase
ainda muito preliminar. Mas o ultimo
documento que foi aprovado pelos se-
nhores deputados, ja pouca relagao tem
com aquele sobre o qual o Conselho
deu parecer. E esta é uma pratica que
nao é muito rara, é demasiado frequen-
te. Alias, uma tnica vez é demasiado
frequente. E importante que o Conse-
lho dé sempre parecer atualizado so-
bre as matérias que tém uma dimen-
520 ética muito importante.

Nos demos vérios pareceres sobre
morte medicamente assistida. Alguns
aspetos foram introduzidos, muitos
deles nao foram, (...) algumas das nos-
sas orientagoes, que eu diria pilares,
nio foram acauteladas. E, talvez por
isso, temos uma grande dificuldade
em proceder a sua regulamentacao.
Alids, temos, nao apenas o caso da lei
da morte medicamente assistida, ja
aprovada em Parlamento, mas sem re-
gulamentacao, e também a da gesta-
¢ao de substituicao que é outra lei que
esta aprovada, mas cuja regulamen-
tacao é extraordinariamente dificil,
porque a lei ndo esta feita de manei-
ra a acautelar os direitos de todas as
pessoas envolvidas.

Quais sao os principais problemas
destasduasleis?

No que dizrespeito amorte medica-
mente assistida, este diploma ja nao
ésequerumalei sobre eutanasia - a eu-
tanasia permanece proibida, esta é
uma lei do suicidio assistido, ou seja,
tera que ser o proprio paciente, em de-
terminadas circunstincias, a tomar ele
proprio ainiciativa, assistido pelos pro-
fissionais de satide e em estabelecimen-
to, em principio no estabelecimento de
satde. (...) Havia uma lei geral que foi
recebendo nota de inconstitucionali-
dade por parte do Tribunal Constitu-

cional e os senhores deputados foram
fazendo pequenas alteragoes, em vezde,
como recomendou o Conselho Nacional
de Etica, pegarem em toda a lei e refor-
mularem-na de forma a atenderem as
preocupagoes do Tribunal Constitucio-
nal e também do Conselho Nacional de
Etica e dos outros pareceres que recebe-
ram, tendo sido todos eles, sem exce¢ao,
negativos. E um aspeto que nio deixa de
ser interessante: Ordem dos Médicos,
Ordem dos Farmacéuticos, Ordem dos
Enfermeiros e Conselho Nacional de Eti-
ca deram pareceres negativos, e mesmo
assim a lei foi em frente. O que nos faz
perguntar porqué? Porque nao, com
mais calma, tomar os pareceres todos
e tentar acomoda-los numa lei que ser-
visse efetivamente os interesses dos
doentes? Isso nao aconteceu, foram fei-
tas alteragoes sucessivas, autonomas e
temos uma lei extraordinariamente
complexa, de dificil implementacio.

Na gestacao de substitui¢ao, a situa¢ao
parece-me ainda mais grave, porque che-
gamos ao ponto da propria lei permitir que
amulher que serve de gestante, por parte
de pais que deram o seu material biologi-
co(oupelomenosum deles deu o seuma-
terial biologico), quando d4 a luz a crian-
¢a que biologicamente nio é sua (pois é
proibido, porlei, queamulher gestante dé
material biologico), (...) tenha a possibi-
lidade de areclamar como sua. Ou seja, a
nossalei prevé que amulher gestante, sem
relagao biologica com aquela crianga, pos-
sa reivindicar aquela crian¢a como sendo
sua, ficar com a crian¢a como sua, regista-
-la como sua, e os pais biol6gicos que an-
siaram pelo seu filho, ficam sem direitos
em relagiio a esta crianga que € biologica-
mente sua e que é afetivamente sua.

Veja, paradoxo maior nao hi, mas é o
que nds temos na nossa lei portuguesa,
porisso mesmo é que é praticamente im-
possivel regulamentar semelhante lei,
e os senhores deputados vio terum dia
que retomar a lei e torna-la exequivel.

Quando ha uma precipitag¢io do Par-
lamento em fazer passar leis, quando
nao se ouvem as entidades que tém uma
palavra a dizer nesta matéria, acabamos
por ter leis que constam do dispositivo
juridico nacional, mas nio sdo exequi-
veis, ndo sio implementadas, e acabam
por ficar letra morta. ®

*A entrevista continua na pagina 8.
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*Continuagao das paginas 6 e 7.

Disse ha poucoqueacontececommuita
frequéncia o Conselho nao ser
devidamente ouvido.Internamenteo
préprio Conselho esta a fazer uma
discussdo sobre a sua forma de
funcionamento. Qual é que é o
objetivo destadiscussaoqueestaa
sergerada?

O Conselho, por vezes, nao é devida-
mente ouvido, mas devo dizer que des-
de oinicio deste mandato, jala vio qua-
se cinco anos, temos tomado a¢oes
diversas para garantir que somos ouvi-
dos. Algumas delas mais relevantes sao
as de ir apresentar o nosso trabalho as
vérias comissoes. Ja fomos apresentar
1.2 Comissao dos Assuntos Constitucio-
nais, a Comissao de Saude, a Comissao
de Educagao, e porisso, cada vez que te-
mos um trabalho que tem impacto dire-
tono trabalho legislativo dos deputados,
nos vamos apresentar, nao mandamos
apenas pelo correio, vamos apresentar,
explicamos, ouvimos as questoes e da-
mos informagoes complementares.

A mesma coisa fazemos em relacio ao

soverno. Ir aos diferentes ministérios, fa-
lar com 0s ministros ou as ministras, sem-
pre que temos matéria que importa; ouir
também a determinados servicos. Euvou
agora aos Servicos Partilhados de Sai-
de, para qué? Nio apenas para mandar
o documento que fizemos sobre como agi-
lizar a subscri¢ao do testamento vital, mas
explicar a pessoa que é responsével como
équeisso se pode fazer para que possa de-
poisimplementaras recomendagtes que
fazemos. Porisso, esse trabalho vem sen-
do feito ha pelo menos cinco anos.

Agora estamos a fazer os Estados Gerais
que partem do seguinte: a Lei do Conselho
Nacional de Etica tem 35 anos, foi feita em
1990. 35 anos depois, éimpossivel imaginar-
mos que o avango cientifico ou tecnologico
permanece 0 mesmo - nao permanece. Ou
queadinamicasocial e politicapermanecem
as mesmas - N0 permanecem.

E, perante o mundo em acelerada mu-
danca, é preciso que o regulamento, o
modo funcional do Conselho, sejaadequa-
do, adaptado a sociedade, para que possa
daruma resposta também asociedade em
tempo til e de acordo com as expectati-
vas queasociedade tem. Porisso, estamos

afazeruma reflexio muito alargada. Eesta
consulta publica é a voz dos cidadios so-
bre o que é que esperam sobre o Conselho.
Se 0s nossos leitores puderem subscrever
aconsulta publica ou preenché-la, sera 6ti-
mo, porque nos estamos a recolher estes
elementos, a voz do cidadao, para refor-
mular, reestruturar o Conselho, de modo
aque, no proximo mandato, esteja ainda
mais proximo dos cidadaos.

Ha também outra questdo atual:
alnteligénciaArtificial (IA) estaatomar
decisdes cada vez mais complexas e a
tornar-se transversal a varias dreas e
setores. Qualolimite paraogqueumama-
quinapodedecidireoquedeveficarexclu-
sivamente nasméaosdeumserhumano?

O Conselho Nacional de Etica tem um
Livro Branco sobre Inteligéncia Artificial,

A Uniio Europeia € o inico
espaco no mundo que tem
um regulamento paraIA -
uma das suas prerrogativas
é que adecisiao tem

de ser sempre humana.
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a UNESCO tem varias publica¢oes de re-
comendagoes sobre IA, o Conselhoda Eu-
ropa também (sobre a relacao médico-
-doente). Todos estes organismos estao
atrabalhar em IA, porque percebemos
que, por um lado, pode trazer beneficios
muito significativos — e nao podemos pres-
cindir dos beneficios, mas, por outrolado,
protagoniza também riscos muito impac-
tantes, disruptivos, e esses tém de ser ou
prevenidos ou os seus impactos tém de ser
mitigados atempadamente.

A Uniao Europeia € 0 inico espago no
mundo que tem um regulamento para
IA — uma das suas prerrogativas é que
a decisido tem de ser sempre humana.
E isto é muito importante do ponto de
vista ético - significa que a IA deve as-
sessorar, deve ser um instrumento de
ajuda nas finalidades humanas, mas niao
pode tomar decisoes. As decisoes tém de
ser humanas. Eisto é também muito im-
portante por questoes de responsabili-
dade. Imagine que ha um problema
qualquer e ha uma queixa de respon-
sabilidade criminal, quem é que assume
aresponsabilidade? (...)

Ha uma pressao muito grande por
parte das pessoas que tém interesses eco-
némico-financeiros na IA para a desre-
gulamentacdo. A pressdo para a desre-
gulamentacgdo da IA é enorme. Tomando
como exemplo a China em que a regu-
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lamentacao é feita de acordo com os in-
teresses do Estado - estamos a falar de
uma ditadura. Ou dos Estados Unidos
que, com a presidéncia atual, desregu-
lamentou tudo e mais alguma coisa, e
muito particularmente a IA. E, por isso,
ao nivel da Europa, se diz que para ter-
mos competitividade, temos de desre-
gulamentar - é o caminho errado, por-
que reforg¢a o poder dos mais fortes e
vulnerabiliza os mais fracos. Além dis-
so, faz com que os interesses fiquem ca-
tivos de pessoas que tém muito poder
econdmico-financeiro, em vez de rever-
terem para o bem comum que é o bem
social. Precisamos de regulamentacao,
mas de regulamentacao adequada que
nao impeca a inovacao tecnologica e que
seja proporcionada aos riscos.

E também vice-presidente do Grupo
Europeu de Etica na Ciéncia e Novas
Tecnologias, membro da Comissao
Mundial de Etica do Conhecimento
Cientifico e Tecnoldgico daUNESCO, e
do Comité Diretivo para os Direitos
Humanos nas areas de Biomedicinae
Satdedo ConselhodaEuropa. Quais sao
as grandes questdes que estaoem
discussao nestes organismos?

Eu tenho o privilégio de estar envolvi-
da em todas as Comissoes de Etica dos
principais organismos mundiais (...), sen-
do que, nos Agores, também estou na Co-
missio de Eticado HDES, o que é para
mim muito gratificante, porque mostra o
meu compromisso em relagao também a
estas matérias na Regiao Autonoma dos
Acores. Nestes varios organismos, eu pos-
so dizer de uma forma muito breve que o
Grupo Europeu de Etica, que assessora di-
retamente o Colégio de Comissariosea
Presidente da Comissio Furopeia, aorien-
tacao tem sido focadanatransicaoverdee
em questoes ambientais. Como é que nos
conseguimos manter a competitividade
europeia, como é que conseguimos desen-
volver a Europa do ponto de vista econo-
mico, do ponto de vista cientifico ou tec-
nolégico e,a0mesmo tempo, garantir que
a sustentabilidade ambiental se mantém
uma prioridade. O Conselho da Europa
esta cada vez mais empenhado em ques-
toes que tém a ver com a equidade na aces-
sibilidade dos servigos de saude. (...) E ao
nivelda UNESCO, esta-se a trabalhar mui-
tosobre como é que nds temos mais conhe-
cimento, garantindo a integridade da in-
vestigacao, e a confianca das institui¢oes
que produzem conhecimento. ®
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