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Quando, em 1971, Poteer e Hellegers {forjam o neologismo biedrics, para
designar um novo dominio du reflexdo e da pritica que articula necessaria-
mente a ciéncit ¢ a éica, precedi-os i cerea de quase duas décadas de
estudos, conferéncias ¢ publicagies virias, nesse emergente espago interdis-
ciplinar. Este longo periodo de gestagio da bioética foi decorrendo numa
crescente tomada de consciéneia das implicagbes Clicas do progresso bio-
tecnoldgico, no aprofundamento de uma reflexio pluridisciplinar sobre as
questdes que se iam sucedendo neste dominio e no alargamento da inter-
vengio da sociedade no processo de tomada de decisio.

Aintroducio do termo dodvice, como designacio de uma nova discipling,
implicou a cscruturagio ¢ fundamenragio teorica da sua racionalidade como
definigio da sua identidade ¢ suporte, coerente ¢ unitino, dos scus desen-
volvimento fururos, Assiste-sc, desde entio e aré ao presente, a umd inrensi-
ficacdo do esforco de teorizagio, 0 que vem resultando no crescente nimero
de modelos de andlise tedrica sem que. todavia, uma umdade ou consenso
tenha sido aleangado. Esta realidade constitui, por certo, um dos factores
que contribui fortemente para que o debate sobre o estatuto da biocrica
permanega ainda hoje em aberto.

Analisaremos, pois, aqui 4 questdo da fundamencagio da bioética inte-
grada numa problemdtica mais vasta que ¢ a de cnsaio da sua propria
estruturagdo como uma nova discipling ¢ da determinagio do seu estatuto no
universo dos saberes. Fsta opgdo decorre do designio de ultrapassar uma
perspectiva meramente dedutivista da biocrica, na formulagio de principios
¢ regras pard sua aplicacio aos casos, ¢ de aceder 3 intelimibilidade que
assiste ao desenvolvimento de um sistema geral de valores que promove.
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1. Usurginento da bioética ¢ 2 questionaments do seu estaitta ebistemoligic

A histdria da bioética, como afinal a tantos outros saberes, nio se inicia
com 2 enunciagdo da sua designagio ¢ a definicio do sen dominio de
mervengio. A sud orgem remont 4 um tempo mais distante cm que se
constituem as condighes propicias para o seu SUTZIMCNLO € SE Comegam a
formular os problemas a que se vird a dedicar. I na sua designada «pré-
-isténias que a bioCtica comega a ganhar os tragos da sua identidade.

1.1. A bioCuica como um movimento de expressio humanista.

As circunstineias que assistiram d sua geseagio sio bem conhecidas e
sistcematizamo-las em factores de ordem clentifico-teenoligica e sécio-poli-
tica’. Os primeiros manifestam-se sobretudo a partir da descoberta do ADN
por Crck ¢ Warson, em 1933, no curso da verdadeina «revoluglo biologicas
que entdo se desencadeou ¢ a gue se seguin win vertiginose movimento de
inovagio tecnoldgica. I o avassaludor progresso bioteenoldgico da segunda
metade do séeulo que cria situagbes humanas rigorosamente inéditas que
questionam o sistema de valores morais vigente. Os serundos referem-se i
«revolucio de mentalidades» que se estendeu a todo o mundo ocidental, a
partir da Segunda Guerra Mundial, animada pela afirmacio dos direitos dos
homens ¢ da autonomia dos poves. ID o poderoso movimento dos direitos
humanos que promove a participagio do paciente no seu pracesso terpéuti-
co ¢ da sociedade na definigio de politicas de sande,

{Juanto acs problemas que comegaram por constituir o nacleo temdrico
do que se vira a assumic como a bioética cram ji entdo os de ainda hoje:
transplantagio, reproducio, morte ¢ morrer. Podiamos também destacar,
entre os mais relevantes, a engenharia gendtica, « locagio de recursos para a
saide e populagio’. I certo que as questdes que cada um destes temas
actualmente coloca nio sdo exactamente as de ontem, uma vex que o debate
decorrido permitiu que sc alcancassem amplos consensos, POSTETIOTMENTE
estipulados em legislagio adequada. Sdo os temas, porém, que, em virtude
do progresso continuo e diversificado das bioteenologias, tendem cles -
prios a complexificar-se, vindo a traduzir-sc em novas interrogaces,

() tema histérico da experimentacio humana, um dos primeiros ¢ dos
(ue malor Impacto teve no surgimento da bioética, pode constirnir um bom
cxemplo a este propisito, Hoje, a legitimidade ética da experimentacio
humana € debatida cm situaches tio diversas como u do recurso a embrides
humanos ou 4 dos protocolos dos ensaios clinicos: até que fase da SeStAcio se
deverd pader dispor do cmbrido para experimentacio ¢ sob que finalidade,
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terapéutica efou cientifica? quem poderio ser os sujeitos recrutados ¢ cm
que condigies deverdo decorrer os ensaios clinicos, em beneficio propno ou
de outros? As interrogacdes visam sobretudo o processo como decorre a
cxperimentagao. Ontem, as questdes incidiam, principalmente, nas condi-
¢hes prévias aquela, como garante da sua cticidade, detendo-sc muito em
particular na problemdtica do consentimento informado. Importava, funda-
mentalmente, que a pessoa tomasse 2mplo conhecimento da maténa envol-
vida na experimentagio proposta e das suas possiveis conscquéncias (dentro
de parimetros a determinar) ¢ nela aderisse a participar consciente ¢ volun-
raramente.

(} tema da experimentagio humana ganhou uma acuidade impar duran-
te o Julgamento de Nuremberga, em 1946-47, quando foram expostas o
mundo as sevicias cometidas pelos médicos nazis em prol do conhecimento
cientifico’. Os prisioneiros do regime nagd, detidos por razdes vinas mas ten-
do em comum o facto de ndo serem reconhecidos ser humanos de pleno di-
reito, eram utilizados como objeetos de experimentagio médica o que impli-
cava o intligir de profundo sofrimento fisico ¢ psicoldgico que, regra veral,
conduzia a uma morte frequentemente lenta ¢ dolorosa. Tais acgdes foram
enrio consideradas criminosas ¢ os interesses da ciéngia incquivocamente
denunciados como devendo subordinar-se aos do individue. O requisite do
consentimento infarmado foi estipulado como obrigatdrio, devendo tornar-
-5C pﬁitlﬂ,il COTTILEETL.

E importante, porém, que se recorde que as condigbes desumanas ¢m
que frequentemente se proceden 1 experimentagio huminad ndo se confinou
a0 espaco ¢ a0 tempo do dominio nazi® e, 0 que € por certo mals SuIpreen-
dente, persistiu ¢ expandiu-se ji depois da claboragio do Codigo de Nurem-
berga (1947). Simultancamente, a problemdtica da experimentagio huma-
na, que sc colocava sobretudo av nivel da investigagio cientifica, vein a
tornar-se igualmente premente ao nivel da pritica cliniea, na justa medida
em que a medicina fol também cada vez mais assumindo a sua dimensio
experimental, As anteriores situagdes de violagio de dircitos da pessoa ¢
imposi¢io de sofrimento acrescenraram-se casos dramdticos criados pelas
consequéncias inesperadas (ou talvez apenas indesejiveis) da aplicagio de
algumas biocteenologias no curso do processo terapéutico ¢ a angasua da
incerteza da sua utilizagio em sitvagdes singulares concreras’. Mais uma vez
se aumenta a dor e se desrespeita a integnidade da pessoa. Alids osta ¢ uma
realidade comum a rodos problemas maicres que constituirdo o nucleo remd-
tico da bioética, por exemplo: num periodo em que a transplantagio cra ain-
da indubitavelmente experimental procederam-se a virios transplantes de
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cadidveres on de drgios mecinicos para pacientes sem esperanga de sobrevi-
da, em que o consentimento informado nio foi correctamente observado ¢
em que tao pouce sc poderia prever um aumento significativo de tempo on
qualidade de vida; num periodo de erenga ubsoluta no poder cientifico-tee-
nologico, procedeu-sc ao recurso tio amplo quante disponivel de mmvadoras
téenicas de suporte vital que, podendo ser suficientes para evitar uma morte
iminente, nio raras vezes se revelaram incapazes de recuperar o paciente
para uma vida auténoma ou tio-somente consciente de si, prendendo-o
numa especie de limbo de prolongado sofrimento ou numa vida vegerativa,

E neste contexto que se evidencia a necessidade de reflectir sobre as
implicacbes ¢ticas do progresso bioteenoligico ¢ de decidir acerca das condi-
goes de aplicagio deste ao homem. E neste contexto que a bioérica emerge
como um movimento, um movimenio de expressio humanista, Um «movi-
mentos — ditfamos ~ porque a bioCtica se manifesta primeiramente na parti-
lha de uma preocupagio comum acerea do futuro do homem face aos av angos
da teenociéncia ¢ no protagonismo de uma vontade Gnica de alteracio da
sitnagio de predominio dos interesses da ciéncia sobre 10dos os demais. Um
«movimento humanista» porque a motivagio que anima 2 estruturacio da
bioética € a de contribuir para a preservacio ¢ promogio do humano.

O desenvolvimento ¢ aprofundamento daquela reflexdo exigicio a es-
ruturigio de um sistema de valores morais, de uma teoria moral, ¢ das re-
gras da sua aplicagio as situagies concretas ¢ singulares. Sem que a bioética
se desagregue como movimento, mas antes se expanda ao despertar uma so-
cledade cada ver mais ampla para os problemas 1 que se dedica, el procura entao
estruturar-se ¢ consolidar-se como nm saber espeeifico de dimensio pritica,

1.2. A reivindicagiio da bio¢rica como uma nova disciplina,

(0 processo de reorizagio da bioética inicia-se também antes mesmo de
1971, data de introdugdo do neologisma, no designado periodo remoto da sua
«pré-historias. [intre os scus pionciros, destacam-se os tedlogos moralistas
protestantes Joseph Fletcher ¢ Paul Ramsey pelos contributos inéditos das
suas obras para a cstuturagdo da biorica como um saber especifico, rcspec-
vivamente: Morals and Medicine, de 1939, ¢ The Patient as Person, de 19707, Da
obra de 1954 para a de 1970 serd evidente u evolucio da reflexiio ética no
dmbiro da biomedicina como exigéneia de uma ampla conscicneializagio ¢
participagio da socicdade nas questies Eticas associadas an progresso biotec-
nelégico (como movimento humanista) e como exigéncia da sua cstrutura-
¢io como uma nova disciplina.
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Joseply fleicher e Pand Ranisey

Meorals ard Medicine, de Joseph Fletcher, constitun um marco historico no
processo de mestagdo da biodrica por se tratar de uma reflexdo sobre Etica
médica eserita por um leigo na profissio ¢ perspectivada como integrando-se
no estudo da acgio humana ¢ do comportamento do homem na sua vida de
relagio. O autor perspectiva as diversas temdticas cm andlise (o dizer a ver-
dade a0 pacicnte, contracepgio, inseminagio artificial, csterilizagao, cutand-
sia) como «problemas de consciénelas que deverd competir a cada individuo
resolver, assim testemunhando o seu cstatuto moral pessoal. Desta soree,
Fletcher ndo chega a claborar uma teoria meral, como wm conjunto articula-
do e caerenre de proposigies que contextualizem e interpretem a realidade
considerada, determinando a avaliagio das diversas situagoes que ocorrem.
Do ponto de vista tedrico cle preconiza uma postura «situacionistas, na to-
mada de decisio a partir de cada situagio particular, ¢ «utilitanstas, na to-
mada de decisio de acordo com a maior felicidade possivel de aleangar.

Consequentemente, no que se refere as modalidades de passagem da
tearia 4 pritica (a que a bioérica coma ¢tica aplicada necessariamente obri-
aa), Flercher rejeita explicitamente todo o «legalismor, cm que Fuce 4 exis-
téncia de uma regra, esta deve ser cumprida em todos os casos (tendendo-se
a reduzir 2 moralidade ao cumprimento da let), sem todavia cair numa ati-
tude santi-nornutivas que considera as regras completamente indleis. A
atitude «situacionistas cm geral perspectiva as regras como tendéncias ge-
rais da acelo (midximas e ndo lels) para promoverem determinados fins, cuga
formulagio decorre de experitneias passadas, a serem observadas na medida
em que eontribuirem para aleangar uma felicidade malor (rdes af dhinty. A
atitude snormativas (rds of precde), que abirma que face 3 easténer de
regras cstas devem ser cumpridas, nio obstante poderem ser revistas pela
propria experiéncia, ¢ também rejeitada

A recusa de Flecher de qualquer modelo de fundamentagio cedrica
para a tomada de decisio érica no dominio bivmédico, justifica, ela propria, o
reduzido nivel de teorizagio desta obra, sem que, todavia, o exclua absolura-
mente como se verificou pela reflexio sobre a relagio entre os principios ¢ as
regras ¢ 05 casns. A este propésito acrescente-se que a pluralidade de onen-
tagiics do pensamento na aplicagio da teoria & pritica constitui ji um pri-
meiro testemunho da dificuldade de estabelecimento de um procedimento
ético comum s wirias pessoas cnvolvidas num caso ou s vinas situagdes cm
Presengi.

The Patiene as Person, de Paul Bamsey, constitui 4, decsivamente, um
empenhado ¢ muito meritdrio esforgo de teorizagio ¢ fundamentagio da re-
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flexdo ética aplicada 4 biomedicing, O objectivo de Ramsey neste dmbito € o
de proceder a uma definigio rigorosa dos concertos utilizados ¢ 4 descrigdo
precisa dos factos em andlise, § enunciagio de principios de acgio e 4 expo-
sigio da sua fundamentagdo, ao encadeamento logico da argumentacio num
raciocinio coerente.

Ramsey parte, pois, de uma posigio «deontoldgicas, mais consentdnea
do que a de Fletcher com a sua tradigio €tica judaice-cristd. A moralidade da
accio ¢ considerada no dmbiro da alianga, que a todos nos hga aos outros, e
sob o cinone da lealdade a esta alianga, na sua accitagio consciente
responsdavel. Neste sentido, importa considerar na acgiio o principio que a
desencadeoun, a intencionalidade que a animou, ainda que esta mtencio
possa vir a ndo se cumprr. A teoria deonroldgica tende a estabelecer um
principio prévio ou CORCOMITANTC 40 AZI0 que constitua ambeém a sua causa
final, o qual, no caso de Ramsey, € 0 «amors, 0 amor cristao: amor ao proximo,
AMOr Zrarir.

Ramsey recusa assim, no que se refere a determinagéo do principio do
agir, (uUeT Uma perspectiva sconsequencialistas, guer «situacionistas ou
sdiscursivas — as 1rés principais por que se estrutura a reflexdo érica a este
nivel. A perspectiva consequencialista tende a avaliar a moralidade de uma
acgao a partir do efeiro por esta produzido, do bem alcancado de acordo com
a finalidade desejada (numa perspectiva utilitarista); a perspectiva situacio-
nista (mum sentido genérico mais amplo do que o designadoe na obia de
Fletcher) ou discursiva tende a subordinar a moralidade do agir ao juizo da
malona, no cmpenho na construcio de amplos consensos sobre o melhor
modo de agir ¢ numa abdicagio evidente de principios. A pluralidade de
perspectivas de reflexdo, inerente ao trabalhe filosofco, € mais uma ver evi-
dente sem que scja possivel enunciar gqualquer supra-metodologia que deci-
da acerca da sua respectiva validade.

O deontologismo de Ramsey obriga-o a fundamenrar reoricamente os
cursos de accio que precomiza. Fsta estruturacio refirica do pensamento
contribul para a construgdo de uma reoria moral especitica ao domimo da
pritica clinica, determinante para 2 constituigio deste novo tipo de reflexdo
de dimensdo pritca como uma nova disciplina. De facto, ndo s6 I Ramsey
mas também J. Flercher, ambos se referem jd d possibilidade de constiruigio
de uma disciplina, do uma nova ética que se dedicasse especificamente ao
cada vez mais problemdtico dominio da biomedicina. Porém, as condigbes
propicias ¢ mesmo decisivas para 2 constituicdn da nova discipling s6 se
viram a reunir aquando da sua designacio por fodter ¢ da sua estruturagio
programdrica.
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Van Rensselwer Potter ¢ Andvé Heflegers

0 neologismo iadrica foi torjada pela primeira vez por Van Rensselacr
Potter na sua obra Bioeshics: bridze to the funere, de (Janciro) 1971, e cujo
capitulo «Biocthics, The Science of Survival»* foi publicado antecipada-
mente. sob 2 forma de um artigo, em 1970, Porrer explicita claramente o
sentido com que forja cste neologismo: necessidade de articulagio do conhe-
cimento bioldgico, a ciéncia dos sistemas vivos {fio-), ¢ do conhecimento dos
sistemas de valores humanos (~fries) para ultrapassar a especializagio cres-
cente da ciéncia ¢ aleancar uma sabedoria maximamente ampla {global},
indispensivel para garantir a sobrevivéncia do homem. Num sentido distin-
to daguele em que nos temos estado a referir 4 articulagio da ciéncia e da
érica, Porter atribui 2 bioérica uma dimensio essencialmente ccoldgica,
decorrence das suas principais preocupagbes relativas & deteriorizagao do
ambiente ¢ 0 aumento demogrifico como ameacas para a sobrevivéneia do
homem. Na esteira do desenvolvimento que vimos tragando, trata-se ainda
da urgéncia de constituicio de um saber interdisciplinar para promogac do
homern, mas considerado numa dimensdo maximamente ampla que o curso
imediato da historia ndo privilegiard,

Por isso Dotter permanceen esquecido durante muitos anos cm prol de
um maior destaque concedido a Andr¢ Eellegers que, ainda em 1971, a 1 de
Julho, terd proposto o neologismo disética também com cardcter inédito, na
medida em que parecia desconhecer a anterior introdugio do rermo. Nio
enveredaremos aqui pelo debate em tomo da autoria do termo'. lmporta-
nos, sobretudo, destacar a diferente significagio que Hellegers Ihe atribuiz a
de érica biomédica, enguanto €tica das ciéncias da vida particularmenre
consideradas ao nivel do humana, Afinal, € evocando este sentido que o neo-
logismo disética surge na continuidade do processo de transformages cienti-
ficas & humanas no dominio biomédico que vimos seguindo, conferindo sis-
rematicidade e unidade a este movimento, exigindo a estruturagdo tedrica ¢
metodoldgica para esta disciplina, Nio surpreenderd, PoIs, qUE SCJa Cste o
sentido de bioética a prevalecer. S6 mais reeentementce 4 significagio que
Potter lhe confere vird a ser recuperada, particularmente no dmbito de uma
«érica do ambientes ou de uma «ética globals, cxpressio que tenderd a
peneralizar-se.

No contexto problemitico em que nos situamos, importa sobretudo
realcar que, para Potrer como para Hellegers, a biotica surge du Ji mencio-
nada necessiria articulagio da ciéncia ¢ da érica, evidenciando tambem em
comum o projectar constituir-se como uma nova discipling que, para ambaos,
deve responder a uma dupla exigéneia: vma exigéneia de reflexio, isto €, de
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desenvalvimento de um nove modo de pensar que compreenda as realidades
inéditas do nosso tempo produzidas pelas biotcenologias e se desenrole
como seu principio de inteligibilidade (daf que se exprima necessanamente
sob 4 forma de um pensamento); € também uma exigéneia pritica, isto &, de
aplicagio do pensamento ao dominio da acgio. numa Intervengio cfectiva
(produzindo alzo de nove) transformadora (dai que a bioérica ndo possa per-
manceer exclusivamente num plano especulativo, mas se realize plenamen-
te 1o plano da acgdo). No curso do seu posterior desenvolvimento a bioética
procurard contemplar sempre estas duas exigénelas ou dimenstes: a da fun-
damentagio, na reflexio sobre os principios que determingo o agir humano;
¢ a da normarividade, na claboragio de regras que onentem o comportamen-
to humano. E, porque se trata de uma Ctica aplicada, deverd igualmente
considerar o plano em que os casos sc apresentam. Esrabelecem-se assim
trés nivels de actuagio: o dos principios, das regras e dos casos que i bioética
deverd percorrer sucessivamente nos dois sentidos, de modo a que a teoria st
v aplicando 4 pritica ¢ 4 acgio cstimule o pensamento.

Nia obstante o inicial desiznio de Porter, a sua acepgio de «biodticas
nan vird a aspirar reivindicar o estatuto de «disciplinas, isto & um sisrema
coerente ¢ unitido de conhecimentos relativos a um objecto de estudo
especifico, 1 que se aplica uma metodologia propria, numa actividade desen-
volvida por um grapo significative de académicoes especializados que produ-
zem bibliografia substancial sobre a matéria ¢ promovem o scu ensino. Por-
ter permanceen isolado nesta sua causa que, catretanto, em moldes algo di-
ferentes do que cle idealizary, i sendo desenvolvida pelo movimento ecolo-
2isld nascente,

14 a acepgio que lellegers imprimiv ao termo Jisdrics conheceu um
destino diferente. Com a instituigio de «The Joseph and Rosc Kennedy
Center for the Study of Human Reproduction and Bioethiess, em 1971,
esrabeleceram-se condighes favordvers para o desenvolvimento deste novo
sentido da reflexdo: reunido de um activo grupo de académicos dedicados
aos designadas remas bioéricos ¢ fundagio de uma biblioteca especializada,
o «National Reference Center for Biocthics Literatures. Em 1973, Danicl

Jallaban publica «Biocthics as a Disciplines, no primeiro nimero do Hastin-
@ Center Swefies”’, o qual vird a determinar « introdugio do terme dngétiea como
referéncia temdtica da Biblioreea do Congresso, cm 1974, e, assim, para as
restantes dos Estados Unidos, Em 1978, ¢ publicada a Facpelopedio of Bice-
i, testemunhando a estruturacio de um novo dominio académico de
estudos ¢ impulsionando o scu desenvolvimento sistemdtico.

A questio do estatuto da «bioéticas esul agora cm aberto ¢ persegue-se
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a pretensio de vir a ser reconhecida como uma sdisciplinas, [4 ndo se trata
mats de considerar i bioérica apenas como uma nova sub-especialidade da
binlogia ou, fundamenialmente, como um nove ramao da filosofia ou du éica,
tal como Potter no inicio se interrogara, mas em definir o seu estatuto no
universo dos saboes constituidos.

2. Trorias diceas apﬁ..@d’m‘ & Diopneelicing.

A exigéneia de fundamentagio da bioética corresponde 4 condigio da
sia Ccstruturagdo como uma nova discipling — de acordo com a perspectiva
(que nos vem orientando ao longo deste estudo. Todo o saber especifico que
se quer consttulr como disciplina rerd de dispor de uma teoria ¢ de uma
metodologia proprius ¢ ¢ nesse sentido, de uma crescente teonzagao nao
perdendo o contacto com a pratica, que a biodtica se desenvolverd seguindo
duas vias distintas, mas frequentemente complementares: a do aprofunda-
mento de sistemas ¢ticos Ji existentes ¢fou a da criagio de novos sistemas,
ambos os procedimentos mantendo o requisito da sua aplicabilidade.

Z.1. Algans modelos anglo-americanos de andlise tedrica da bioctica™.

Os anos que se seguem serio, pots, pautados por um extraordindrio
esforgo de teorizagio morul, sendo muitos os modelos de andlise que virdo a
SCT propostos, particularmente ne espaco geogrifico-cultural anglo-america-
no em que a bioérica primeramente surgiv, Procuraremos destacar aqueles
que aleangaram um nivel de reflexio mais profundo e uma estruturagio mais
desenvolvida ¢ que causaram um impacto mais significativo na problemar-
zagdo ¢ ensaio de resolugio das questdes éticas no dmbito da biomedicina,

Modela prineipatisia

Sob o criténio cnunciado a nossa atengio terd necessdria ¢ primeiramen-
te que recair sobre o modelo pnincipalista apresentado por Tom Beauchamp
¢ James Childress, em Principdes of Biomedical Erbies, de 1979, Trata-se de
umn modelo deontoldgico em que os autores propdem a existéncia de quatro
principios morais para aplicagio no dominio da investigagio cientifica, da
medicing ¢ dos cuidados de saide, e nos quais se fundamentam algumas re-
oras que visam contribuir para a promogdo das relaghes entre os profissionais
de saide e s pacientes: o principio da beneficéncia enuncia a obrigatorieda-
de do profissional de sadde ou investigador de promover, primeiramente €
scmpre, o bem do paciente € nele se fundamenta a regra da confidencialida-
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de; o principio da ndo maleficéncia determina o ndo nfligir de qualquer mal
¢ dele decorre a regra da fidelidade, cntendida como a obrigatoriedade de
manter as promessas, 4 limite, de sc manter fiel 3 promessa de procurar sem-
pre o bem do paciente; o principio da justiga impde que todas as pessoas
scjam tratadas de igual modo, ndo obstante as suas diferengas e dele parte o
regra da privacidade entendida, em rermos gerals, como o acesso limitado i
pessaa e visando manter o respeito pela dignidade de ser pessoa; o principio
da autonomia afirma a capacidade que a pessoa tem de se autodercrminar e
exige a regra da veracidade como condigio minima para a sua aplcabilidade.

Estes principios ndo obedecem a qualquer disposigio hierdrquica ¢ sio
vilidos prime facie (isto €, constituem obrigaghics 4 cumprir, excepto cm case
de conflito com um outro principio representando uma igual ou superior obri-
racio), o mesma ocorrendo com as regras. Em caso de conflito entre sy, serd
a situaglio em causa ¢ as suas circunstincias que indicardo o que deve ganhar
precedéncia. O principio da autonomia parcee entio reccber a preferéncia
dos autores sem que, todavia, os conflitos venham a ser clectiva ¢ sarisfaro-
riamente resolvidos (principal erftica dentro do conrexro norte-umericans).

A formulagio desres principios (¢ ndo de outros) decorre do seu enraiza-
mento no pensamento ¢lico ocidental (justiga e autonomia) ¢ também na
tradicio médica (beneficéncia ¢ ndo maleficéncia), tendo os autores o objee-
tivo de estruturar sistemdtica € cocrenicmente a moral comum vigente na
sua aplicagio ao dominio cm aprego. O sucesso deste modelo, particularmen-
te entre os profissionais de saide, ¢ cnorme porque permite integrar facil-
mente a apreciacio ética na decisdo médica. Nao obstante, o relacionamento
que preconizam entre os profissionais de satide e os pacientes, sobretudo na
prevaléneia concedida 4 autonomia, ndo merece consenso € serd principal-
mente neste dmbito temdticn que ouiras teonas morais se virdo a desenvolver.

Modelo contratualista

O modelo contratualista, apresentado por Robert Veatch em A Theory of
Medical Erbics, de 19817, constitui um esforco de teonzacao a partir da
andlisc dos problemas éricos entio emergentes na drea da biomedicing, na
consideragio de que ndo serd suficiente aplicar sistemas éticos cldssicos a es-
tes novos problemas mas que urge estiIuRAr uma nova teoria €tica (de aph-
cagio necessariamente mais restritiva do que o anterior modelo).

Vearch parte da deniincia de vdrias insuficiéncias de fundo que a ética
hipocritica encerra, muito em especial a sua orientagio paternalista e indivi-
dualista. Alids, € a critica de Veatch a este dltimo aspecto que o leva a rejeitar
ieualmente uma ética construida a parer dos direitos dos pacientes. A am-
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bias, o autor contrapdc um modelo contratualista {de compromisso) como
nova ética das relagdes médico-pacienre. Nesta perspectiva, médico ¢ pa-
ciente sdo considerados como parceiros 1guals numa transacgdo, num negi-
cio, relagio que posteriormente vem @ evoluir para a de um contrato legal
entre ambos, para a de vma alianga, Introduz entdo as nogoes de «confiangas
¢ de «obrigagios.

Yeatch propde um tnplo contrato (wm contrato social celebrado o s
niveis) para a tomada de decistes no dmbito da prestagio dos cuidados de
sande: em promeirn Jugar, um contrare maximamente amplo acerca dos
principios socials bdsicns que organizam a socicdade, principios Cticos que
presidem as relagdes humanas; imediaramento a4 sCgUIL um ContTate entre
sociedade ¢ o grapo profissional que especifique o papel ¢ os deveres impu-
rados a cada grupo na sua interaccio, em contormidade com a morahidade do
contrato social antes estabelecido; ¢, par dltimo, um contrato entre 05 pro-
fissionais de sadde ¢ os pacientes (¢ os leigos), em contormidade com os dois
anteriores ¢ espeaticando mais desenvolvidamente as obngaghos de cada
grupo. Lste percurso deveria garantir uma base universal para as relagoes
individuais, numa coerénein das abrigagies socials.

As criticas mais relevantes dirigidas a este modelo denunctam-no come
desconhecedor da pritica clinica, vma vez que se funda na falsa assungae da
existéncia de um contrato explicito entre médicos ¢ pacientes, o que so mui-
10 raramente aconrecerd.

Modelo fibertivio

O modelo libertino apresencado por “ITistam Engelhardr, na sua obra
maior, The Faendiations of Bioethics, de 1986%, reflecte ji a consciéneia d
prolifersgio de teonas de andlise bioética e a impossibilidade de tormulagio
de uma dnica universal, bem como a da existéncia de conflitos ¢ a neeessida-
de de os resolver

A reflexiio de Engelhardt, ao contrdrnio do que se verilicou com o esforgo
inicial de teorizagio du éricn aplicada 4 biomedicing, situs-se num plano
rirarosamente seoular o dnico em que se poderd aspirar a uma objectividade
nodmbico da moral, Com efeito — afirma —, as sénas conrrovérsias éricas con-
temporincas, de que a biodtica também nao estd iscnta, transportam-nos
necessariamente 1 origem dos valores humanos ¢ respectiva justificagdo do
sentido da acgio ou enunciagio do criedno de bem e de mal. Na auséncia
desre ponro de vista objectivo, resvalaremos inevitavelmente para um niilis-
mo cm que todas as acgdes podem ser igualmente defensdveis ou ndo. Simul-
taneamente, @ dificuldade em justificar um qualquer ponto de vista moral
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particular nas acruais sociedades pluralistas, conduziu Engelhardr a colocar a
crica num plano exclusivamente racional. A racionalidade dos argumentos im-
pie a procurada objectividade ¢ constrdn um plane moral consensual max-
mamente alargado ¢ partilhado por todos os membros de uma sociedade.

No contexto desta éica secular e pluralista, a bioérica deve, pois, partir
do «respeito matue respeitos enire as pessoas ¢ «funcionar como lagica de
um pluralismes, como melo de «ncgociagio pacitica entre mstituigdes mo-
rats=, implementada por individuos tomados na sua comum natureza racio-
nal ¢ na sua capacidade de justificar posiches e promover consensos entre
comunidades com distntos padries morais, distintas tradicies, ideologias,
religioes, Desta forma, legitimame-se eticamente todas as acghes decorrentes
da expressio da vontade livre do paciente bem como gualsquer oulras que
resultem de wm conscnso na comunidade em questio. Tora-se, pois, ovi-
dente a auséncia de principios fundamentadores do agic ¢ o abertura 2 um
espirito profundo de tolerinea protagonizado pelo individuo mcional, o
tinico capaz de promover a moralidade ¢ também o dnico ser moral.

Maodelo da Virtude

Reagindo a rendéncia individualisra de alguns dos sistemas anteriores ¢
procurando também revolocionar a Guca hipocritica, surge o modelo da vir-
tude, apresentado por Edmund Pellegrine ¢ David Thomasma cm Fare the
Patient's Good, de 1988, Os autores propoem um modelo fiduciirio fundado
na redescoberta da énca da virtude (na rradigio anstoréhica) como alternati-
va d érica do dever (de origem kantiana), A simples existénela de regras nio
tmplica que venham a ser comprdas — afirmam —, o que 50 vird 4 acontecer
entre pessoas cujo cardcter impele a respeitd-las. Dai que cologquem clara-
mente a ténica no agente, parteularmente nos profissionats de sande. Sendo
avirtude uma disposigio para agir bem que se aperfeigoa pelo libato, i que
apelar a este sentido da acgio na educagio dos profissionais da sadde ¢ na
pratica clinica, Ulnia pessoa virtuosa agicd sempre bem em qualquer circuns-
tincid, de acordo com a sua pripra natureza. No dmbite especifico da
prestagio de cuidados de saade, o profissional virtuoso € definido em relagao
ao fim da medicina, cujo principio arquitcetdnico ¢ o bem do paciente
expresso na satde, no curar, no cuidar; o bom paciente, por sua vez, manifes-
tard algumas virtudes principais cntre as quats se destacam a sincendade, o
probidade, a justica ¢ a tolerineta, ¢ a conflanga.

Liste modelo coloca a énfase na beneficéncia (numa tradigio hipocrici-
ca}, sem todavia cair num paternalismo ou atropelar a autonomia do paciente
{integra-se plenamente o paciente no processo de decisiio médica), Procura-
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-se 0 equilibrio entre uma atitde paternalists, decorrente do tradicional
absolutismo do principio da beneficéncia, ¢ a obediéneia 1 autonomia do
pacicnie, decorrente de uma crescente consciéncia dos dircitos individuais,
através do que os autores propdem como uma «benceficéneia em conflungas.
“ste novo modelo nas relagies médico-pacicnre exprime a relagio fiducidria
entre médicos ¢ pacientes, rraduzindo 1 unidade de ambos no objectivo
comum de agir no melhor interesse de cada um, Em caso de conflito dever-
-se-i desenvolver o didlogo, tomando como base os valores que atirmam a
vida, comuns i profissio médica,

Afzuns onras wodelos

Ourtros modelos de andlise rednica merceem também referneia, de
acordo com o eritério que antes estabelecemos, Porém, o formato do presen-
te estudo apenas nos permitied referi-los, Privilegiaremos os modelos casuis-
ta e o do direito natural, como teonas mordis tradicionats contemporines-
mente reviralizadas, ¢ o do cuidado, como uma nova teoria moral de expres-
sdo feminista,

(3 modelo casuista, apresentado por Albert Jonsen ¢ Stephen Toulmin
em fhe Abuse of Casulsery, de 19887 e apoiado por uma longa tradigio do
pensamento moral, preconiza uma andlise caso a caso, num plano analdgico.
Criticando o abstraccionismo da mera-€rica ¢ contestando a necessidade de
reportar todo o juizo Ctico @ um plano aniversal para garantir 4 sua justezi,
propoem a reabilitagio da casuistica, indispensivel para enfrentar os proble-
mas priticos concreros da vida moral do homem acoual.

Atendendo ds circunstineias concretas de casos presentes e as maximas
que as pessoas invocam face a dilemas morais, examina-se cada caso nas suas
caracteristicas puradicmiticas, estabelecendo-se semclhancas ¢ diterengas
com outros casos, com tipos particulares de casos, na construgio de uma
stuxonomia morals, Este procedimento ndo sé desempenha um papel im-
portance nos chamados «casos de consciéncias, mas € rambém, de alguma
forma, chamado a intervic a par com a aplicagio de outros modelos de
fundamentaciio tedrica da ética aplicada, nenhum prescindindo da andlise
de casos.

() modclo contemporines do direito natural, desenvolvide por John
Finnis em Natwrerd Lo cned Natrad Righes, de 19807, retvindica poder identi-
ficar as condighes ¢ os principios de uma pritica recta, do bem e da ordem
devida, gquer entre os homens em sociedade, quer na sua condura individual.
Para tal, o dircito natural apresenta v conjunto de valores bdsicos, princi-
pios indemonstriveis mas evidentes por si (sdo principios a que todos recor-
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rem quando ponderam acerca do sennido da sua acgdo), que modelam o
raciocinio pricico dos homens. 5ao formas bdsicas do bem, espécies de razoes
gue determinam a existéncia de acehies que devem ou ndo devem ser [eias.

Estes principios, valores ou bens fundamentals em st mesmos (fins ¢
nio meios) sio estabelecidos em nomero de sete, sem qualquer organizagio
hierdrquica: vida, conhecimento, vida lidica, vida estética, sociabilidade/
famizade, rcionalidade prdoca, religiosidade, As muitas outras formas © ob-
jectivos de bem que se podem enunciar, derivam de combinagbes nos modos
de perseguir as sete formas bisicas de bem. Moral serd, pois, toda a accio
que contribut para o desenvolvimento destes valores.

O modelo do cutdado, apresentade por Carol Gilligan em fn o Differom
Paice, de T98Z%, assentando no estudo da psicologia evoluriva, & mais de na-
tureza psicoldgica do que filositica, Partindo do estudo sobre o relagio entre
0 julzo € 4 acgio numa sitvagdo de conflito moral e escolha, Gilligan observon
a existénela de doeds diferentes modos de descrever a relagio entre o cu o
GULTO (Ut 4850100, NUmd perspectiva psicologien, 4 vor feminina ¢ masceuli-
na. Esta distingio nio ¢ de género, mas temities, relativa a modoes de pensar
¢ de mterpretan Adoptando o ponto de vista da expenénena feminima, as
relaghes humanas serdo dominantemente interpretadas em termos de s1eias
em contraposicio a um modelo «hierdrquicos ¢ de interconexio por oposicio
d desigualdade; enalrecendo o valor do scuidades (de expressao mais acen-
roadamente feminina}, wais do que o da sjusticas {de cxpressao mais acen-
madamente masculing) ¢ apelandoe a uma moral do espinito de sacnificio e de
abnegagio, mais do que a uma moral dos direitos. O wouidados (sere), relagio
de ver e responder d necessidade, ¢ proposto como nogio fundamental parao
desenvolvimente moral,

2.2, Perspectivas curopeias de andlisc tedrica da binética

Como cremos ter-se tomade evidente, nenhuma das teordas morais
indicadus se terd conseguido assumir como a nova ética médica ou biomédi-
ca, pelo que o debate em tormo da fundamentacio da boduen prosscoue na
procura de reorfas alternarivas ds jd formuladas. Este esforgo de reorizagan
moral aplicado i realidade biomdédica ¢ hoje desenvolvido ndo apenas no
panorama anglo-americano, comum aos modelos atd agora apresentados, mus
cada ver mais também no panorama europeu. Aqui ¢ manifesta uma diferen-
te orentagio do pensamento ¢ da pritica decorrente, principalmente, de
uma diferente tdigio flosofica. Assim, dirfamos que 4 tendéncia indivi-
dualista, nommativa, utilitanista ¢ pragmatista da bioctica anglo-americana,
SC CONraphe wma perspectiva curopcia com preocupagdes mais vincadamen-
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[c s0ciis, comunitarstas, ¢ com uma dimensio mais forcemente especulati-
vit: aos micro-problemas se contrapbem os macro-problemas, € a uma inci-
déncia sobre os «dircitoss, uma atengio 3 «equidades; 4 determinagio da
moralidade da acgio pelo Direito se conrrapie o csforgo legislativo que acni-
bui a forga de lei & reflexdo ética. Sob o pontoe de vista filosofico, € em termos
muito gerais, o reflexdo curopeia € tendencialmente mais racionalista ¢
decntoldgica e menos cmpinsta ¢ conscguencialista do que a perspectiva an-
glo-americana, ¢ também cada vez mais descritiva ¢ menos preseriziva®.

F neste conrexto particular que ass1stimaos, mals recentemente, a elabo-
ragio de reorias Eticas aplicadas 4 biomedicina na esteira de um pensamento
personalista, fenomenolégico, existencialista, hermenutico, comunitarista,
comunicacional entre outros™. (O seu nivel de estruturagio e sistematizagio &
francamente inferior ao que cncontramos nos modelos anglo-americanos, o
que resulta das caracteristicas anteniormente apontadas. Além disso, importa
rambém lembrar que as principais tendéncias que hoje dominam a retlexdo
rica eutopeia, sendo bastante diversificadas, procedem por vezes de uma
mestna ou mutto praxima filiacio filosifica ¢ desenvolvem-se frequentemen-
te num didloro mais ou menos explicito. Por isso, dificilmente se podem
definir na sua especifica singularidade sem referéneia a ourras tendéncias
mais ou menos proximas, cxeepto do ponto de vista metodologico. Também
por isso, & ainda por um significativo deserédito (por parte de alguns) na con-
cepiio geral de «ética aplicadax (entendida como uma ética disponivel para
ser aplicada, numa clara separagio entre a teoria ¢ a pratica), nio serd possi-
vel indicarmos modelos europeus, enquanto estrutura articulada entre prin-
cipios ¢ regras com uma finalidade eminentemente pritica. Referie-nos-
-emos tio somente a sentidos ou oricntagies do pensamento mais ampla-
mente divalgadas no cspago curopen que, incidindo sobre o dominio da
biomedicing como sua maténa de reflexio, trazem novos contributos para a
sua teorizagio ¢ para a fundamentagio de novas priticas.

A tendéncia personalista, humamsta, que afirma a pessoa, na sua huma-
nidade essencial, como fundamento (raciocinio deontoldgico) ¢ finalidade
(fundamentagdo releoldgica) de todo o agir ético tem uma longa tradigo no
pensamento filosofico europeu. A pessoa & reconhecida como principio Etico
umversal que, como tal, constitul fundamento ndo apenas de uma énica
biomédica, mas da ética no seu sentido mais abrangente, E porque a pessoa
ndo ¢ objectivivel, engquanto sujeito, niclativa ou centro de actos que por
esséncia &, nem susceptivel de definigio, enquanto processo de realizacio de
s1, 4 atenglio 4 pessod MAnLém-se como uma inquictagdo ou apelo constante
para todo o agir humano. Importa entio prescrvar ¢ promover o que se apre-
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$CILa COmo as categornias essenciais da pessoa: a unicidade da subjectividade,
o cardcter relactonal na intersubjectividade, ¢ a solidariedade em socieda-
de”. Uma perspectiva personalista e humanista, em geral, vem sendo con-
temporaneamente trabalhada no dmbito de uma filosofia fenomenoldgica
bem como nos onginais ¢ fecundos desenvolvimentos que esta conheee sob a
perspectiva cspecifica do existencialismo, ¢ sobretudo da hermentutica.

A fenomenologia consiste, sob o ponto de vista ético, na deserigio das
vivéncias intencionals da consciénela moral ¢ na apreensao do dominio ori-
mindno de significactcos (éucas) que entio se torna manifesto. Desta sorte,
rejeira todo o construtivismo ¢ abre-sc a uma percepgo interna ou intuicdo
(evidentes) do bem ou de valor (o sujeito moral nio inventa nada, mas antes
descobre o senoido do que jd era, dos actos intencionais da consciéneia),
numa consequente atengio prestada aos sentimentos, 3s emogbes (numa
critica explicita ao racionalismao, ao formalismo da lel moral kanriana). Tal
ndo implica, porém, qualquer relativismo, arendendo d universalidade da vi-
da rranscendental do sujeito (fenomenologia transcendental, eidética). O
método fenomenoldzico tem-se evidenciado particularmente fecundo no
dominio biomédico pela fundamentacio da unidade radical ¢ origindria do
corpo (corpo-vivido, sujeito) ¢ da consciéncia (consciéncia-encarnada, n-
tencional € transcendente) na expeniéncia origindria que o homem tem de
si, instauradora de um novo sentido da realidade humana e da sua coexistén-
c1a no mundo®™.

A atengdo prestada  expenéncia vivida como dominio de manifestagio
dos valores veio a ser diferentemente desenvolvida pelo existencialismo
fue, na sua recusa geral de qualquer identidade essencial, reivindica a capa-
cidade de criagdo dos valores pela acgdo livre do homem e denuncia o irrecu-
sdvel compromisso deste com os outros e no mundo. As {ilosofias existencia-
listas, sem revelarern um interesse directo pelo campo da biomedicina,
contribuem para a sua renovagio pela chamada de atengio para o importdn-
cld que a opglo € a realizacio dos valores tém na construgdo de cada pessoa
singular, reforgandn igualmente a ideia da irredurtibilidade da subjectividade
em qualquer dominio de expressio humana®,

Por scu lado, a compreensao do sentido a que a fenomenologia convida
veln a ser desenvolvida pelo método hermenéurtico que incidindo agora so-
bre & acgio humana a procura interprerar nos desafios éticos que ela enfren-
ta. A acgdo € tomada como um texto que se abre d interpretagio ¢ cuja signi-
ficagio sc vai alcangando através da mediagio da narragio. A énfase ¢ agora
colocada ndo na transformacio da realidade, mas na sua interpreragio, o que
implica um descentramento si e uma abertura a novos horizontes de sentido.
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O obyjectivo prioritdrio da apreciagio érica aplicada 3 biomedicina nfo ¢ mais
o da resolugio de problemas mas o da intelimibilidade do compronusso éco
¢ o da imeentivacio § cnatvidade ética™,

A perspecriva comunitansta ¢ frequentemente tomada, tal como acon-
tece com o mérodo hermenéutico, como caracreristica de um pensamento
biodrico curopeu (ambas as correntes de pensamento sc encontram facil-
mente na atencio prestada 4 cultura e 3s instituices sociais)™, A semelhan-
¢a do que se indicou relativamente as anteriores perspectivas, rambém esta
vem assumindo diferences expresstics que aqul ndo particolanzarcmos. Do
um modo geral, distancia-se das corrences hberats na énfase, a estas comum,
sobre os direitos indvaduats ¢ a liberdade pessoal que o comunitarismo, sem
negar, contextualiza na realidade social em que apenas aqueles aspectos se
podem realizar Meste sentido, e do ponro de vista érico, o bem comum
ganha prevaléncia em relagio ao bem individual; do ponto de vista médico,
por exemplo, a concepeio de «satdes passa pela consideragio de um ade-
quado funcionamento do cidadio na sociedade.

A contexrualizagio comunitinia das questdes cticas favoreee o desenvol-
vimento das designadas éticas do consenso, numa forre proximidade com
perspectivas contratualistas, arcndendo ds afnidades entre consenso, con-
trate social ¢ ideal comunitino. As éticas do consenso caracterizam-se, cm
geral, pela procura de um consenso como resposta para os conflitos morais, O
procurado consenso cxige uma argumentagio racional, ainda que as razdes
apresentadas possam ndo ser idénticas, ¢ tanto pode ser alcancado através da
discussio moral como através do uso correcto de principios racionais. Neste
plano da reflexio cruza-se também uma érica da discussio que, pela via de
vma filosofia da linguagem ¢ da comunicagio ¢ da racionalidade que lhes é
intrinseca (3 margem de tode o contexto), procura fundar uma moral a partir
das estruturas da comunicagio linguageira. Esta moral funda-sc na razdo (na
critica de uma razio instrumental), decorrendo da reconstrugio racional das
regras de comunicagdo, as quats evidenciam uma dimensio normativa, pre-
sente na ideia de intercomunicagiio, e aspiram ao universalismo, incrente a
validagdn de rodo o discurso™.

A aplicacio de uma ética do consenso como de uma énica da discussio 3s
questoes biomédicas contemporineas contnbui, principalmente, para a va-
lorzagio do processo deliberativo, com o objectivo de regulagiio de todos os
conflitos, e para o méximo alarsamento do dominio de decisio, quer no que
respeita aos interlocutores envolvidos, quer as matérias consideradas.

Um outro sentido da reflexio ética que pode caracterizar a perspectiva
elropeia e que ndo querdamos omitir € o de uma éica da responsabilidade.
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Lista, nas diversas orientagdes por que envereda, partitha a enunciacio da
obrigatoricdade de resposta de cada ser moral em relagio ds questdes que o
mundo contemporinen encerra e the dinge sob a forma de apelo. No domi-
nio particular em que nos sitnamos, ganha cxpressio a vulnerabilidade do
homem e o cardcter perecivel de todo o ser vivo como impondo o dever de
resposta’,

A passagem por algumas das merodologias de estruturacio do pensa-
mento Etico mais divelgadas na Luropa continental cerd contribuido para
acentuar o pluralisme moral em que vivemos e reforcar a necessidade de
didlogo na construgio de um entendimento comum acerca da acgio moral, O
médito valor da tolerinen, definida como coexisténcia pacifica entre pesso-
as que partilham diferentes valores. ndo pode resvalar para a indiferenga mo-
ral, definida como desresponsabilizagio pela nossa vida comunitdna. Tente-
mos, fnalmente, avangar para um ponto provisono de sistemarizacio acerca
da fundamentagdo tedrica da bioérica e do que dai advém para definicio da
sua realidade,

S U saber transdiseiplings de dimensao pratica.

Se temos vindo a afirmar até ao momento que a bioética ndo se poderia
constituir como uma nova disciplina sem passar por um processo de teoriza-
gdo, sem formular uma teoria e método especificos, agora reconhecemos que
¢ csra mesn pluralidade (num espitito ndo rras vezes comperitivo) que
dificulta a sua delinigio comao discipling. Sem uma reoria finica ¢ propria que
adentitique (numa incgdvel pertenga 3 filosofia) ¢ aplicando-se frequente-
mente as suas diversus 1eorias como metodologias de andlise ¢ compreensio
das questoes, a biodtica permanece meapaz de reivindicar para st um estatu-
te epistemoldzico Imgquestiondvel.

Tem havido intciativas no sentido de procurar formular uma teoria uni-
tina, projecto primeira ¢ claramente enunciado por Glenn Graber ¢ David
Thomasma, cm Theory amd Praciice in Medical Erfies®, de 1989, Os aurores
contextualizam a necessidade de construgdo de uma «teoria unirdria de érica
clinica» na apreciagdo do tradicional problema metafisico da articulagio da
teona ¢ da pritica. De facto, o dmbito da érica clinica protagoniza ji uma
mediagio cntre 4 teoria ¢ a pritica, Sem pretenderem, porém, resolver a
questio de fundo, Graber ¢ Thomasma situam-se no dominio da ética apli-
cada, 1sto €, de aplicagio ¢ articulagio da ética, de natureza normativa, com a
biomedicing, de naturcza experimental ¢ empirista, Formulam entio um
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«modelo pritico de hermenéutica bioéticas, cuja exigénela de interpretagio
arravés de um processo de mediagio hermendcutica, deveria envolver os con-
tributos dos diferentes modelos ou metodelogias de andlise tedrica, permi-
tindo a sua coabitagdo. Esta teoria unitinia afigura-se, pois, :anto como uma «su-
per-teoras em relagdo is antertores, como uma combinagio hiboda daguelas.

Podiamos tomar também esta sugestio como um contributo para o de-
bate em torno do universalismo ¢ relativismo Ericos ¢ uma tentativa de supe-
ragin desta dicotomia. Atendendo I situacio antes descrita de pluralismo de
teorias €rcas coloca-se primeiramente 4 questdo da necessidade de valida-
¢do, ou tdo simplesmente de ereditagio, de cada uma, Neste contexeo, a
enunciagio de um ponto de vista universal devernia tradicionalmente deadir
a questdo. Os modelos deontolozgicos procuram estruturar-se 4 partir de um
principio umversal, ndo como indispensdvel para uma auténrica (objectiva)
fundamentagio. Porém, estarfamos ainda sob o signo de uma fundamentacio
clissica hoje alvo de eriticas protundas que pocm cm causa a fundamentacio
monelogica ¢ desqualificam mesmo todo o projecto fundacional.

Avalrernariva parcee ser, entdo, a de estarmos votados a um relativismo.
Os modelos estmiturados sob uma perspectiva uoilicansta tendem nacural-
mente a ser relativistas, uma vez que a determinacio do bem varia de acordo
CONL O CSPACY, O Tempo, 4 situagido, Abdicar-se-ia, assim, de qualquer critério
de validade ndo subjeetivo, Entre o universalismo ¢ o relativismo ¢ticos, o
cspagn continua aberto ao debate entre a procura de um ponto de vista uni-
versal, que tende a subsistir apenas como referéneia, € a proliferagio de
pontos de vista relativistas que nio satisfizem as exigéneias do pensar e do
agin Face a esta realidade, uma opgio recente, ji apontada, tem sido a de
Procurar conscruir consensos, numa base comunitdna de apoio. Trata-se de
wina extrapolagio das regras politicas democrdricas para o plano da €rica que,
em todo o caso, ndo sc identifica originanamente com o juizo da maioria. L
nesre dmbiro problemdtico que mais uma vesr a perspectiva hermendutica &
chamada a intervir parecendo oferecer unidade sem universalismao ou con-
sensualismo, ainda que também sem normativismo.

Brevemente, © retomando 4 «teora unicinas de Graber & Thomasma, a
referéneia a esta teora parcee-nos pertinente na medida em que € revelado-
ra: da tomada de consciéneia das dificuldades que o pluralismo binético
coloca ao dearn, por exemplo, o profissional de sadde no desconhecimento
do melhor modelo a escolher ¢ na inquietude de, ainda assim, rer de esco-
Iher; da necessidade de desenvolver um trabalho tedrico capaz de integrar
quer as novas correntes de pensamento filosofico, quer as novas exigéncias
da pritica médica; das possibilidades que a teona narrativa ofereee para a
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prossecugdo dos objectivos anteriores, Com efeito, a ideia que parece previ-
lecer € 4 de que $6 0 processo de narragio dos actos médicos e sun compreen-
sio no honzonte de sentido do nosso mundo cultural, pareee poder integrar
¢ articular todas as demats teorias.

Henk Ten Have™ sublinha este dltimo aspecto, afirmando que a desig-
nada «reoria unitdria da érica clinica» s6 poderd seruma «reoria interpretati-
vit da ética clinicas. Neste caso, porém, acrescenta, a hermenéutica incidiria
sobre o processo de tomada de decisio médica, interprerando a experniéncia
miral em medicina ¢ cuidados de sadde, ¢ recorrendo nio apenas i reflexdo
¢tica mas também aos contributos de uma sociologia e de uma antropologia
para a mterpretacdo do sentido da acclio médica. Tsto € a reflexio sobre a
pratica médica deveria ser contextualizada numa «filosofia da medicinas.
Alids, Ten Have precisard que a realidade hoje descrita sob o termo bigéting se
inscreve no percurso continuo de evelugio da filosotia da medicing. Daf que
ele prefira a expressao «Ctica médicas ou «Crica dos cnidados de saindes ao
termo dredtiea para designar o recente interesse dedicado aos problemas éti-
cos em medicina, A diferente terminologia atribuiria também a justa dimen-
sio @ esta reflexdo Crica, neutralizando o aspiragio a uma discipling autdno-
my, independente, e suprimindo a rendéncia teenicista que a designacio
Sisérien vem protagonizando. I sobretudo devido a este dltima ASpeCtn que
ultimamente se venfica uma desconfianga crescente em relagio ao neologis-
ma ¢ um decréseimo da sua wtilizagio.

Graber ¢ Thomusma ndo chegaram a desenvolver ou implementar o seu
projecto de uma «teona unitdrias ¢ a aplicacio de uma «teors nararivas a0
dominio especifico da biomedicing, hoje perscguida por viérios autores,
csrard ainda na sua fase inicial, evidenciando as previsiveis dificuldades de
desenvolvimento entre os profissionais de saide decorrentes da sua exigén-
cia de um continuo rrabalho filosofico,

Actualmente, a bindtica dcs':gna um nove ¢ amplo dominio de discussio,
de debate ¢ também um novo discurso ou uma nova linguazem. Um forum
de discussio, por excelénela, na medida em que ¢ capaz de morivar a inter-
vengio de muitas o distantes disciplinas, promovendo um didlogo franca-
mente inédito na diversidade das perspectivas complementares que articul
¢ na riqueza dos contributos que redne. Por isso, alouns dirdo que a bioética
¢ o dominio privilegiado para a pririca de uma ética da discussio. Esta capa-
cidade de esrabelecer a comunicacio entre tio diversificados interlocutores
(qual «Torre de Babels) passa necessariamente pela formulagio de um novo
discurso, que congrega os interesses das virias disciplinas na cxpressio de
preccupacoes comuns, ¢ de uma nova linguagem, cujos conceitos, de dife-
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rentes provemencis, ganham um mais ample ¢ comum sentido operatdno
para rodas as disciplinas.

A baodtica designa tunbem, desde o sua ongem, e consolida-se no curso
do seu desenvolvimento evolutivo, como um saber de naturcsa transdisciph-
nar e de dimensdo pratica. Nio se limitando a reunir diferentes perspectvas
sobre um mesmo tema, num espinto enciclopedista ou celéetico, nem se
confinundo ao estreito espago de convergéneia entre algumas disciplinas
rais proximas, numa dimensio interdisciplinar, a biocucs desenvolveu uma
nova racionalidade, uma nova logica do pensar e do agir acerca do homem ¢
da sua capacidade 1écmico-cientifica, acerca da vida humana, na sua vulnera-
bilidade ¢ finitude, acerca do poder que o homem vem para 51 conguistando
¢ do dever de que a sua humanidade sc enconra investida,

A bioética vem ainda sendo designada como uma nova pedagogia, uma
pedagoria coca ¢ soclal — difdamos — na medida e que a sua acgio nio ©
tanto reguladora como cducadora, ndo € legislariva mas formaova, Assistl-
mos, principalmente nos Gltimos anos, 4 vulganzagio do sentido da bioéuica
como conscicncializagio das questdes éticas cmergentes nas sociedades pas-
-modernas em que vivemos, como incentivadora do envolvimento de todos
no debute acerca das melhores vias de acgio face aos desatios que se colo-
cam, como apelo ao comprometimento de cada um no munde ¢ na vida que
partilhamos,

Sdo estes diferentes aspectos protagonizados pela bioética que jusrifi-
cam, simultancamente, o scu sucesso cxponencidl na sociedade contempori-
ned e também a sua impossibilidade de se submeter ds exigéneias acadénu-
cas de uma nova disciplina

Texte eserite & parcer da ligho «A Furdamencagio da Bivdticas, profenda na Faculdade de
Medicing de Lishoa (Abril de 19997 no dmbito do Curso de bMestrdo em Boétcs smmstra-
do por aguels msnouigio. A arganizagie temdtica do rexto mancém wma estrutura didbcne
g o thseurse um incencomalidade informanva, O presente trabalho foi realizado duranee o
arn sabdtivn, coms o apoin da Fundagin para a Ciénew e a Teenologia.

Aol de Albers W, Jomsen e Biedh of Fiaerhics, Nova lorque/Cheford, Oxsford Universaty
Fress, XIV 4+ 431 pp., 1995, clereee ume excelente desengio da actividade ciencifico-
acadiérmca que acempanhow o surgimento da bicética ¢ decerminou o sew postenior desen-
vobvimenes, cobnnda quarcnta anos de hstéon {nos Escades Unidns), de 1947 aeé 1987,

PO Patrdo Meves, «0 que & a Biodtica®s, Cadrrwos ofe Bo-fice, . 11, pp. 7-27, 1996, refere-
-5 mais desenvelhvidamente ds cicunstineias que condicionaram o surgimente da Biostica,
Albert R Jonser, Rotert Veatch, LeBoy Walcers {eds.), Sowree Boad i Saetfics, Washington,
DO, Georgetown: University Press, K 4+ 310 ppy, 1998, dedicame-se procisamente i andlise
hustdnea ¢ probilemidnes dos pramersos grandes temas iodneos,



158

an

M. Patiio Neves

Robere Jay Lifton, The west sterars wefical Tilfiug aud the powhofszy of senacide, Nova lorque,
Basic Books, X111 ¢ 361 pp, 1986, constitui um novivel relato de programas de experimen-
tagdo hurmana desenvelvidos pelos médicos nazis,

lay Karz, Experinientation itk ey Seings, Nova lorque, Russel Sage Foundarion, XLIX +
VIR pp., 1972, retine uma mmuncissimg extensa e variada documentagia sabie a experimen-
tagdo humana realicada em diversas partes do munde (com maior incidénem nos Fstados
Unides), antes ¢ depos da Segunda Guerra Muondial,

Referino-nes agw aos numerosos ¢ diversos casos que oram presentes a0 tibunal para
dehberagio ¢ cuja decisfo moldou a stdee da biodticn nos Estados Unides (o ndo sa), Os
s impartantes encantram-se analisades par Gregore B Pence em Gl cries i medieal
erfice: avevinsts af cses Wt ferre sheaped wiedfiend etlics, with paiksaniicnl fopad, aud fstoricad fackgii-
o, Mova forque., McGraw-ThlL 27 ed., XV 4 504 pp., 1995,

Insegh ¥ Flercher, Merad wuad Medicive. Tie moral profdom of s pations'c vishe fo bwgws the frigch,
coutraeeptin, arificel ingemingtian, steeifaation, eeffeaste, Princeton, Prioceten Umversicy
Press, XVIT o+ 243 pp., 1934,

Paul Ramscey, The Parienr as Horssn. Bploravions e Mesdived Ebies, New HaovendLondres, Yale
Ulnaversivy Fress, XX+ 253 pp., 19700

Van Rensselaer Povten, Baesbive deidee fo pe fatre, Englewound Chifs, New Jersey, Preatice-
Flall, XWTIE 4+ 203 ppe, 1971

Vi H-.’:nswl'l-::r Potter, «Bioethies, The Svence of Survivals, Ferspoctives iy Fiadory
Melichwe, 0" 14 (13, pp. L27-33, Qurono de 197

Sobre a angem do neclogismn fisftisrc o <_||:|.x<|[|: e o da sua autana leiasse: Warren L
Reeh, «The Werd ‘Bioethoes” Tts Birth and the Legacics of chose Who Shaped T, Keaedy
Tusiseute of Erdics Jowrnad 0.4 02), pp 319233, 1994 Warren T Reich, < T he Word Tinethics's the
strugale over s carliest meaningss, Koy bosiire of Koo fowenal 0" 3 (1), pp. 19-34, 1995,
Daniet Callahan, «Bioctiees as a Disciplines, Sati Caver Stades, n® | (1), pp 66273, 1973,
Warren T Reich (ed.), Ewcwlapedior of Biacthics. 1.4 cd., 4 vols., Nova Inrque, Macmillan Fress
Press, 1978: ed. wnils ed. rev, 5 vls, 1995,

Os medelos anglo-americanos de andlise tedrica da bivdoca encontramese desenvnlvidos
pela autora em Ceadsie o Koo das dases fedricas & aonieidads grotidians, Panta Dielzada,
Centiode Estudos de BiodticsTdla Agaies, 222 pp., 1906,

Tom Beavchamp, Jemes Childress, Priviipde of Blamedivad Erdicr, Nova lorgue, Qsferd Uni-
versity Press, [0 ed, NVT 4 304 pp, 1979, edunb: 42 ed, X 4 540 pp, 1994,

Rabert M. Vearch, A4 Theeer af Medion! Bciier, Nova Torque, Basic Books, X1 + 387 pp., 1981
Huge Tristam Enselhardr, Tie Sumalaron of Hieeficr, Mova Lorgue, Oxford Universiey Pross,
2ed, BVT + 398 pp, 1986, Ed. weil: 20 ed , XVTE + 446 pp, 1996,

Edmued Pellegina, Davd Thomasma, For te pationt 't gacd= s vestarasion of Beveficee i felth
aire, Nova farque, Osfocd Universaty Press, XU+ 240 pp., 1485

Albere Jonsen, Stephen Toulman, Tie ddwee of Camister o fivtory af wared reasoniug, Berkeley,
University of California Press, IX 4 420 pp., 1938,

lohe Finens, Novwrad Lo ama’ Notwrad Righee, Oxfordi™Nov lorque, Clarendon Press/Onsdind
Unversicy Pross, XV + 423 pp., 1980

Cacol Gallizan, foe e Dglferene Voice: pivehodsgical sy awe women’s developanent, Carabrudze, Har-
vard Universicy Press, 10 ed, VI 4+ 184 pp., 18BZ, Ed unl: 20 e, XXVI + 184 pp., 1993,
Estas distingies sao aqui cstabclecdas apenas da ponta de vista netedolgico, mio sendo
ROSS0 IRCeresse, em eircunstinen algurm, scentuar diferengas cnce uma dita perspectiva
anglo-amencand € una perspectiva curopeia O crescente pluralisma édien ndo convida 2
cavar distinenes entie as duas margens do OCCIng, mas anies a conscor prosiomdades,
sublinhande os cantributos de cada perspeetia, as possibilidades da sun complementarida-
ljl:: T A% 'l-'d]'ll.:l"_._"‘t"r.h olas suas ﬂr[ll:‘l_ljﬁl;‘l'_"l::&
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A semelhange do ogue se verilieou com os modelos anglo-amencancs nbEém agqul nos
referiremes soemente 3 alguns, seom possibahdade do sew apeefundamento, mas dando conta
apenas da plurahdade, da dversidade de aeceines moss em exercicie na pritc biomedica,
0z csrodos importantes que, nidss [eeenISmente, Prolgonizam et perspoctiva personalis-
tn tEese desenvelvido em Lewven, Bélgiea, pnmeiancente por B Borggraeve o actual-
menie (or PoSchetnens, Fsee dliene tem oando o porspeenvar questfes binmddicas
contempoaniness o partin de uma Etica persmmalista, constituindn - Leovir fernbsation: the
erthics ol Beitness? A persenalist Catholie approache, Seeapeis Sovena! of Oditeteis &
(mrcedany and Repeodinctioe Bolggy, 0 B, e 235341, 1998, um b exermplo,

Esee dlomne aspecta & um eontnbu de Maoree Merleaw-Toney, na csteira de um pensa-
menie fenomenologied que caaelenzimos genenedmentc a parmir dos contriburos (nem
sernpre coneardances) de Frane Voo Brenrane, Edmund Husser] ¢ Max Schellern, Curiosa-
menle, o vonsideragao de questhes odncas sob wma perspeetiva fenomenaldgics © tam-
beér existencilsia tem sl prossepuida par 2utomes ancce-amenceans, come R Zaner
{Eiiier and the Sinicad eacoienier, Wew Jersey, Prentice-Hall, Englewood Chifs, 3001 + 336 pp.,
T998), o mesmao se venheando cm relagdo s outras porspeeryvas Dlosificas mais descrvalvis
dibs 00 espagy cuopeL,

Esea perspeeniva radicalizg-se na obea de Jean-Taul Sarere,

A hermentotien, desenvobada sobrenade por Flans-Gearge Tadamer ¢ Paul Ricoeur (na
cateire de Martin [eidegzer), ¢ hoge frequentemente tomada em censideragan no daminn
dit bueénica por avtores come Carson, Leder, langeren ou Cadord,

Fstz perspeetiva tem sido bastante divalgada por Henk Ten Have, strods dos seus trala-
Thes, Lieen crronr atvaves de Medicie, Weadis Caee and Fafsiapdy d Eveopean Jowrnal, do que é
Feiar

Repormamo-nos § oca da discussio na expressdo que assume om Jirgen Habermas.
Apoiamo-nes aqui sobrerudo na obira de Emmanuel Lévimas ¢ de Hans Jonas,

Glenn Graber, David Themasom, Thesry s Practice i MWedliee! Eolic, Nove Torgue, Cuenti-
fuurn, X+ 220 po, 1989,

Henk Ten Have, «The byperceahoy of elimcal ethies: o unpitary theery and hermeneuticss,
Fheorericnd Mesfcine, n. 13, pp. L13-3E, 1994,



