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Além disso, eases principios, proposi-
tadamente sem uma teoria ética unifica-
da gue os fundamente, nido estao em
condiges para poderem oferecer uma
explicacdo sobre a riqueza da vida moral,
arriscando-se a encerri-la num esquema
abstracto.

Por isso é gque o Centro apresenta uma
teoria unificada. que tem, na pessoa hu-
mana, o critério Gltimo, e da qual dima-
nam alguns corolarios, como o respeite
pela vida fisica e pela sua intagridade
substancial, ndo enquanto valores tlti-
mog. mas certamente fundamentais, o
respeito pela liberdade intimaments lga-
da a regponsabilidade da pessoa, a justifi-
cagio lerapéutica da intervencio medica,
e a interpretagdo do bem comum come
soma do bem de cada pessoa. O eventual
contlito, entre eles, resolve-se, harmoni-
zando-os na teoria ética que oS inspira.

O Centro esforgou-se especialmente
por olhar para a pessoa humana em tods
o seu conjunto: ndo s para a sua indivi-
dualidade, isto &, para aquilo que a dis-
tingue, mas também para a sua substan-
cialidade, quer dizer, para aquilo gque ela
tem de comum com as outras pessoas;
nio s¢ como existéneia, mas tambem
como asséncia {existéncia de uma natu-
reza definida); ndo 56 como autoconsci-
éncia. mas também como realidade onto-
lagica que sustenta e supera a propria
consciéncia; ndo s4 como espirito. mas
tambem como corpo espiritualizado e es-
pirite incarnado; ndao sé comeo fenomenao-
logia do espirito. mas também como uni-
dade ontologica, dentro de uma grande
multiplicidade de potencialidacdes e de
actog, Isto levou o Centro a reafirmar,
COIN CONVIcZao, que ndo pode haver dife-
renga entre vida humana e pessoa huma-
na, uma vez gue essa distingdo ndo se
apoia no plano ontolégico. Tanto no indi-
viduo humaneo como em todas os seres
vivos, nao pode haver actos existenciais
diferentes, porque ele ¢ dnico ¢ informa
todas as forgas vitais, bioldgicas, psiqui-
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cas @ espirituais, dirigindo-as para a uni-
dade do individuo ¢ daquele individuo-
-homem concreto. As fases de desenvol-
vimento ainda ndo conseguidas ou dani-
ficadas por deenea, podem impedir algu-
mas fungoes, mas, engquanto houver vida
em 4Clo, em sentido unitario e unificati-
vo, @553 vida serd vida de um s6 sujeita,
isto &, de uma 56 e inica pessoa humana,
Se ndo se descobrisse este ponto funda-
mental ha esséncia do Homem ¢ na sua
capacidade de tormar consciente o bem a
ndo de o inventar ou de o manipular, a
vida pessoal @ social nao teria fundamen-
to, Lornando-ge mesmo, em Qltima andali-
se, impossivel qualquer didlogo.

A. G Spagmolo - K. Sgreocia

CENTROS DE BIOETICA EM POR-
TUGAL

A criagio de Centros de Biodtica inte-
gra-se num amplo movinento de institu-
cionalizacdo da bicética, verdadeiramen-
te decisivo para a sua estruturacio coma
um saber distinto dos demais, de dimen-
sa0 pratica ¢ de cardcter transdisciplinar.
Este sentido do desenvolvimento da bio-
ética constitul igualmente um marco im-
portante para o desencadear de um po-
deroso e imparavel processo, que a arran-
ca definitivamente dos pequenas circulos
de discusgsio de que emerge & a gue no
inicio se restringe, para projecta-la am-
plamente para o plano dos interesses o
praccupagdes de toda uma sociedacde,

Estabelecem-se espacos de discussie
de dimensio comunitiria em gue o
atende & peculiaridade que os problemas
assumermn nessa unidade social & em que
se privilegiam o preservam os valores
dessa mesma comunidade. A biodtica as-
sume uma diferente exprassin, mercé da
divarsidade de identidades de ordem his-
torico-cultural, econdmico-social ¢ reli-
giosa. E importante que as idiossincrasi-
as de um povo e de uma sociedade sejam
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como tal consideradas, para que os pro-
blemas que as biotecnologias impoem,
em larga medida comuns a diferentes
comunidades, encontram uma solugio
adaptada & realidade a que se aplicam.
Este processo evita que a reflexio bioéti-
ca possa ser denunciada como um saber
desarticulado ou abstracte da realidade
de que emerge @ a que se refere, ou inefi-
©az nas crentagoes gue formula.

A perspectiva bioética vai-se, dosto
modo, diversificando, aplicando-se quer
& investigaciio clentifica em geral, quer &
pratica clinica, ora assumindo uma indo-
le mais vincadamente reflexiva, ora es-
sencialmente actuante, respectivamente
em forps de disoussio ou de regulamen-
tagdo. A este plocesso correspondard
também uma gradual diversificagio das
institnigoes bicéticas.

1. Em Portugal. a primeira instituicac
bioética fol o “"Centre de Estudes de
Bioética” {CER) - centro de reflexio, plu-
ridigciplinar e independente, congeénera
de The Hastings Center Report (1969) e
do Kennedy Institute of Fthics {1971).
Formalmente criado e 1988, em Coim:
bra, "nasceu da preccupagio pelos pro-
blemas éticos que & aplicagao indigorimi-
nada dos progressos tecnolagioos a
Biologia e a4 Medicina estava a provocar”
{Biscaia. J, "Razao de Ser e Ohjectivos”,
in Cadernos de Biodtica, 1, 1990, p. 7).
Tratava-se, no inicio, de um peguenc
grupo de médicos, juristas, Ledlogaos e fi-
lasofos que, desde ha alguns anos, se
vinha reunindo regular ¢ informalmente
para “confrontar de forma dialogante &
pluridisciplinar os problemas que 18m
surgindo” (Thid., p. 7). O objective que
presidiu 4 sua constituicdo fol o de contri-
buir para a formacio de uma mentalida-
de ética de vida,

Ao longo dos der anos da sua existén-
cia, o "Centro de Eztudaes de Biodtica" fo1
alargando e diversificando a sua activida-
de. Hoje. para além dasg inigiais reunioas
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restrtas aos memhbros, Oranizam- S o
lbouios abertos an publico (varios anual-
mente e dedicados a teméaticas diversas),
em diferentes localidades do continente
portuguas, assim como no arguipelago
dos Agores, onde foi eriade um polo do
CEE, em 1295, Registe-se ainda a admis-
giio do CEB na Unido Europeia dos Cen-
tros de Bioetica, desde 1881, o que lhe
proporcionou a incumbéncia de orgamza-
gdo do “Symposium da Associagao Furo-
peia de Centros de Etica Médica”, em
Coimbra, em 1997, Destacque-se também
a sua actividade editorial, bastante signi-
ficativa, contando j4 com a publicacao de
quinze numeros de Cadernos oe Bioatica,
cam a vinda a lume de alguns nimeros
monograficos, com a autornia do projecto
e coordenacdo cientifica da primeira
grande obra colectiva, portuguesa, de bi-
oética (Rinatica, 19296), e ainda com uma
publicagfio destinada a apoiar o trabalho
dos membros das Comisses de Etica.

Z. Em 1990, & constituida, em Lisboa.
uma primeira Comissdo MNacional de
Etica, segquindo o modealo europeu de ins-
tituighes de cardcicer permanente € n&o o
modelo anglo-americano das President’s
Clommissions (1974; 1980-1983) ou da
Warnock Comission {1982-84), destina-
das 4 analise de determinadas questoes
dentro de um periode de tempo limitado.
0 “Conselho Nacional de Etica para as
Cigncias da Vida™ (CNECV) & criado
cotne Argic independente, funcionandao
junto da Presidéncia do Conselho de
Ministros. E composto por sete persona-
lidades de reconhecido mérito na drea
das ciéncias humanas e soclais gue te-
nham demonstrado especial interasse
pelos problemas éticos; sete personalida-
des de reconhecido mérito em areas da
medicina ocu da hiologia,; seis parsonali-
dades de reconhecida qualidade técnica
e idonsidade moral, tendo am conta as
principais correntes éticas o religiosas”
(Alineas a), b) e c) do Artigo 3% da Lei W.°
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14/90 de 9 de Junho gue oria e regula-
menta o “Conselho Nacional de Ftica
para as Ciéncias da Vida"), designadas
pelo Primeiro Mimstro, diversos Minis-
térios, Assembleia da Repihblica, Ordem
dos Madicos ¢ Ordem dos Advogados,
Imstituigdes de Ciéneia e Cultura, MNao po-
demos agui deixar de apontar oque mui-
Los dos nomeados consclheiros oram ja
membros do “Centro de Estudos de
Bipatica".

A missdao do CNECW & a de analisar
“psg problemas morais suscitados pelos
progressos clentificos nes dominios da
hiologia, da medicina ou da saude em
geral” (Thid., Art. 2°.) e de " emitir parece-
res” sobre agueles problemas, sempre
gue o achar conveniente ou a pedido do
Presidente, da Assembleis, do Governo e
de instituigdes com responsabilidades
nas areas visadas (Thid., Art. 6% e 750
MNos ultimos anos, o Conselho tornou ja
publicos vinte “FPareceres”, tendao vindo
a publica-los num ritmo que tende a ser
anual: o Vol. I de Documentagio, apre-
senta informagdo schre a criagac do
Ceonselho, bem como oz Pareceres de
1951, 1992 e 1993 / um por ana; o Vol. II
reline of Paracores emitidos em 1994
alguns tambem de 1993; o Vol, T contéam
oz Pareceres proferidos em 1995 ¢ tam-
bém alguns de 1996 que vao até ao termo
do mandato dos conzelheiros de antao:
o Vol IV devera incluir oz Pareceres
de 1997, gquando o Conselho retomou
a sua actividade regular. Paralelamente,
o OHNECY tem organizado diversos Semi-
narios {1992, 1294; 1995, 1997), integran-
do oradores nacionais e estrangeiros, 2
ahertos ao grande pdblico, Também ja se
procedau 4 publicacao das Actas dos
dois prineins encoentros,

Mao serd excessivo afitmar que tanto
o CEB como o CNECYV tém contribuido
fortemente para o despertar das consci
éncias individuals e colectivas para as
implicagtes éticas do progresso bioteo-
noldgico, para a informacio dos cidadios
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o instituigtes acerca das diferentes mo-
dalidades de acgdo que visam preservar
o bem individual, a0 mesmo tempo gquea
promovemn o bem comum o para a forma-
cAo da pessoa humana individual e da co-
munidads, em que agquela se dasenvolve,
pelo aprofundamento dos valores gue
constituem a sud identidade £lica. Am-
bas ag Instituicdes tém proourado criar
um pensamenta bicético portugués as-
sente no principio supremo da dignidade
da pessca humana, de que fazem decor-
rer outios principios, entre of quais so-
bressasm o da solidariedade & o da equi-
dade.

3. Com abjectivos paralelos, ac mes-
mo lempa (e complementares em rela-
cio acs ja referidos Centios de Bioé-
tica, @ criado no Porto, em 1995, o Gabi-
nete de Investigacdo Biodtica {3IB), na
Faruldade de Teclogia, do Centro Hegio-
nal do Perto. da Universidade Catdlica
Portuguesa,. Dedicando-sa igualmente a
amizssdo de “pareceres” (“Ensaios clind-
cos & experimentacido em seres huma-
nos”, 1997), a organizacio de reunices
cientificas abertas ao grande miblico
{Transplantacic e Etica da Vida), bem
come a publicacio de trabalhos na drea
da biomedicina e hiotecnologia, atenden-
do aos aspectos ético-teclogicos e juridi-
cosg, propde-se ainda desenvolver activi-
dade ao nivel do ensino, atraves da orga-
nizagao de cursos de pds-graduagio
{1997/98), e da investigagdo, atraves da
elaboraciao de projectos pluridisciplina-
res. O GIE fol o promeiro Centro ligado di-
rectamente a wma Universidade e delibe-
radamente oTientado para a investigacio
bioética. Tratando-se de um Centro inbe-
grade num instituicao privada, catolics,
e5td naturalmente votado & divulgacaon
dos valores do humanismo cristio.

4, Ja am 1996 & criado o Servigo de
Biaética e Ttica Medica, na Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto que,
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desenvolvendo uma linha de actuagio
paralela ao GIB, tem a particularidade de
investir mais fortemente na area do ensi-
no, tanto a nivel pré-graduado como
pos-graduade, cstando em curse a orga-
nizagdo do primeiro mestrade em Bioe-
tica e Etica Médica.

5. A praccupacio com um ensino
adaptado as exigéneias impostas pelos
avancos biotecnolégicos & uma constan-
te que e tem vindo a acentuar eIm VArios
dominios do saber. O Centro de Direilo
Biomédico tera sido dos primeiros a pro-
curar responder a este desafic. Criado jd
desde finais de 1990, por iniciativa de do-
centes de Direito de Colmbra ¢ com a co-
laboragao do Conselho Cientifico da
Faculdade de Direito, a gue continua k-
gado, organizou cursos pos-graduados
de Direito Biomadico, dirigidos principal-
mente a juristas. Apesar de se dedicar
especificamente s questdes juridicas
susritadas pelas biotecnologias, contri-
bui também para o intensificar da refle-
xdo ética, nomeadamente atraves da or-
ganizacio de cologuios (1991; 1992; 1996)
e a publicagio das respeclivas actas.

6. Sem obedecer estritaments 4 de-
signacio de "centro de bioética”, cremos
ter cabimento referir agqui a instituciona-
lizagdo de Comisstes de Etica para a
Saude, pelo Ministério da Satde, atraves
do Decreto-Lei n.” 97, de 10 de Maio de
1895, Estas, revestidas de competéneias
especificas que decorrem da sua integra-
Ao obrigatdria numa instituigao de
sande, visam, i semelhanca de qualguer
centro de higética, uma reflexdo aprofun-
dada e pluridisciplinar sobre as guestoes
binéticas & a divulgacio dos valores.
Alam disso, cabe-lhes, particularmente,
pronunciar-se sobre protocolos de inves-
tigacao cientifica e ensaios clinicos, de-
vendo alaborar “normas consensuais de
defesa da dignidade & integridade huma-
nas" {Decrato-Lei i 97/95) no ambito da
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prestacio de servigos de sadda.

A actividade pioneira e meritoria de-
senvolvida por estes diferentes centros
carece de uma mailor divulgagao, quer
cntre os seus primeiros destinatarios (di-
versos grupos profissionais) guer enlre
um circulo mais alargade da sociedada
gue procuram igualmente atingir, Neste
sentido, poderia ser vantajoso investir
em centros de documentagéo especiali-
zados de franco acesso, ndo 54 para o es-
tudioso de bigdtica mas também para o
leitor comum. O intenso & positive degen-
wvolvimento do processe de institucionali-
zagdo em Portugal, ao longo da sua brave
histéria, nao deixa dividas quanto Ao su-
cesso dos seus objectivos futuros.

[— Centros de Binética no Brasil].
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Mo Brasil, existem muitas iniciativas
florescentes de bicética, quer de carater
confessional ou secular, em ingtituigbes
piiblicas ou privadas, bam como emprei-
tadas auntonomas de estudiosos da ques-
tao, em distintos pontos do padfs,

Busca-se um convivio sadio, no res-
peito acs valores caracteristicos de cada



