PERSPECTIVAS DA MULHER NA BIOETICA

M. Patrao NEVES

O tema proposto — perspectivas da mulher na bioética — evoca, de ime-
diato, diferentes abordagens possiveis: a primeira, de ordem cronolégica,
€ a do angulo de incidéncia e da natureza da andlise da bioética sobre a
mulher, considerada na especificidade do seu género, isto é, do interesse
da bioética pela mulher; a segunda, é a das motivacdes do despertar da
atencgdo da mulher, enquanto grupo social, pela bioética, isto é, do interes-
se da mulher pela bioética; a terceira e altima, é a do esforco de estrutu-
racio de uma perspectiva caracteristicamente feminina sobre a problems-
tica bioética, isto é, a da inovagdo decorrente do encontro ou interseccéo
daqueles interesses. Esta é, certamente, a mais relevante em termos refle-
Xivos e a de discussido mais estimulante sem, todavia, se destacar isolada-
mente das anteriores, até mesmo por aquelas a precederem e prepararem.

A. aproximacéio entre o novo tipo de reflexdo e pratica, por que a hio-
ética se constitui, e a realidade bio-psico-social especifica, por que a mu-
lher se identifica, ficou primeiramente = dever-se & prépria natureza do
dinamismo da bioética. Esta surge como uma inédita urgéncia de pensar
0 principio, o sentido e a finalidade da accao humana face aos novos po-
deres conquistados pelo progresso biotecnolégico que, arbitrariamente
empregues, podem conduzir a objectivacio e instrumentalizacio do hu-
mano, na negacéo ou simples esquecimento do valor incondicionado do
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Homem e da exigéncia de respeito pela sma dignidade. Perante todo o “po-

der fazer” das biotecnologias em 1 20 humano pergunta-se entdo
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sobre o “dever fazer” do humano ne seniido de preservar a sua identidade
e integridade.
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ocupar um lugar de destague ne 2mbess das preocupacdes bioéticas. Dai
que, desde a formulacio dos mas “=i=manios problemas bioéticos, como
580 0 da experimentacio humanz & o de consentimento informado, a mu-

vulneréveis, se encontre == “=cipats vitimas dos abusos cometidos
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tica bioética singular visands Ziemcionzlmente a mulher. Eis o que ape-
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o2 ou medicalizando-a, e a bioética, no di-
do “dever” sobre o “poder”, procura enunciar o
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ciéncia. A bioétic semsiderar particularmente a mulher, na

especificids - B2 medida em que esta desempenha papel

preponderanie
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geracdo e gestacio de uma nova
vida humana.
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Deste modo. e p: factores de ordem sécio-cultu-

ral tiveram na aten desde cedo foi alvo por parte da

bioética, importa so om segundo momento, considerar a na-
tureza de alguns dos primeiros temas da biogtica que interpelavam mais

directamente a mulher, tal como se

2 em grandes problemdticas co-
odutivas. Ambas apelam a um
mesmo tempo que se tornam

o a contracepcdo e as tecn

decisivas no despertar da mulher D2ra 2 pertinencia da reflexio bioética.

Com efeito, a revolugdo biotecnolégica, que constitul um dos factores
desencadeadores da bioética, incidiu desde muito cedo sobre temas como
a esterilizacéio, a contracepcio, o aborto e, seguidamente, sobre a inferti-
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num acréscimo muito significativo do controlo da mulher sobre a sua ca-
pacidade reprodutora — realidade mmvariavelmente interpretada, sob um
ponto de vista sécio-politico, como meio da libertacio da mulher de mode-
los de comportamento estereotipados e redutores da Sua autonomia, da
Sua conquista de um estatuto de paridade com o homem e, em Suma, da
Sua promocio social e pessoal. E a partir do final da II Guerra Mundia]
que esta nova realidade ganha expressig com o inicio da medicalizagdo da
contracepedo, num progressivo abandono dos meétodos tradicionais e de-
senvolvimento dog métodos técnicmcientiﬁcos, 0 que permitiu g maultipli-

da no ambito da contracepeio.
A bioética reflecte agora sobre ag condicbes moralmente legitimadoras
da pratica da contracep¢do nas vérias modalidades DOTr que se exerce e

mulher sobre ¢ gey ¢orpo e do poder absoluto de dele dispor livremente,
incluindo do ser que nele se desenvolve. A célebre metafors dg violinista,
apresentada por Judith Thomson em A Defense of Abortion, de 1971, &
bem ilustrativa deste momento. Aqui se compara o feto em gestacio, consi-
derado hipoteticamente COIMo pessoa, com um Imagingrio famosg violinis-
ta que uma Suposta “Sociedade de Amantes de Musicy” enxertou no corpo
de uma mulher para que esse corpo realize 2 funcdo renal de que o violi-
nista carece. Nove meses serdo suficientes Para a recuperacio do violinis-
ta, mas qualquer Separacao prematura dos dois corpos Implicard a morte

J4 nos finais da década de 70 = aum sentido oposto ag anterior empe-
nho na contracepcio — oy seja, num esforco de Superacao da infertilidade
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—, desenvolvem-se as tecnologias reprodutivas diversificando-se em in-
seminacédo artificial e fertilizacdo in vitro, homéloga e heteréloga e, mais
recentemente, na reproducéo intra-citoplasmaética (para ndo mencionar a
v clonagem humana com finalidade reprodutiva). A bioética reflecte
agora sobre a moralidade de cada um dos processos de assisténcia a
reproducdo humana e suas respectivas implicacdes na salvaguarda da
identidade, integridade e dignidade da humanidade do ser humano. A
mulher, por sua vez, descobre uma panéplia de meios biotecnolégicos que
lhe permite um poder acrescido sobre a sua iniciativa reprodutiva, contor-
nando muitas das causas de infertilidade, desde as mais diversas de or-
dem patolégica até a mais natural e absolutamente universal como é a da
menopausa. Também neste contexto, surgem novas posi¢des de cariz
vincadamente feminino que, por vezes, se destacam pelo seu radicalismo.
Referimo-nos aqui a reivindicagdo de direitos reprodutivos, na viabiliza-
¢do e apoio do desejo de ter um filho em condigdes biolégicas adversas, e
mesmo do direito a um filho, na exigéncia de livre acesso a todos os meios
biotecnolégicos existentes, inclusiva e eventualmente ao recurso as desig-
nadas “mées de substituicdo”, para a producio do filho pretendido.

Néo comentamos as diversas posicdes extremas assumidas no femi-
nino em relacio as questdes focadas e que fomos ilustrativamente intro-
duzindo. O nosso objectivo neste momento é tio-s6 apresentar o percurso
por que a mulher, enquanto grupo social, se introduz na bioética. Verifi-
camos entdo que, quase paralelamente ao interesse com que as preocu-
pacdes bioéticas incidem sobre a mulher, também esta comeca a dirigir a
sua atencdo para a reflexdo bioética: inicialmente, devido ao interesse
particular que as questdes focadas tém para si, mas também, cada vez
mais, por considerar que o discurso bioético €, regra geral, parcial ao pro-
blematizar aguelas questdes equivocamente, negligenciando os interesses
femininos envolvidos. Os objectivos principais sdo entfo, como ja teremos
sugerido, manter o controle da mulher sobre o seu corpo e garantir a
autonomia das suas decisdes.

Este segundo momento, na sequéncia da sistematizag¢io proposta no
inicio, é fundamentalmente de circunscricdo de um dominio especifico
que a mulher privilegia na sua reflexdo e em que procura defender uma
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postura que designadamente sirva os seus interesses, sem que tal se con-
funda com a perspectiva da mulher na bioética — tema que aqui centra g
nossa atencéo e a que nos bPassamos a dedicar. Prosseguimos assim, ainda
cronologicamente, da enunciacio dos temas privilegiados pela mulher
para a caracterizacio da sua Perspectiva especifica de analise. Com efeito,
a medida que se intensifica e aprofunda g consideraciio de algumas ques-
toes mais essencialmente femininas, 3 mulher descobre oy reinventa novas
Perspectivas de abordagem que procura se estruturem g partir do seu
diferente posicionamento na vida €m comparacio com o do masculino, da
sua diferente sensibilidade aos problemas, de diferentes vias de compre-
ensdo e de tentativa de resolugdo dos mesmos.

A “diferenca” que o feminino protagoniza em relacdo ao masculing é
bem tematizada por Carol Gilligan, uma das primeiras senso mesmo a

da pelas diferencas biolégicas e sobretudo socio-culturais entre os géneros,
deverd exprimir essa diferenca mesmo, perfilando-se assim como alterna-

da experiéncia feminina, o relacionamento entre o €U € 0 outro, a relacso
ética, & predominantemente Interpretada em termos de “teia”, no desen-
volvimento de interconexdes, em Coniraposicdo ae modelo masculino
“hierérquico”, estruturante de desigualdades. A mulher tende a perspec-
tivar o seu eu como parte de relaciauamentos, como um “ey interligado”
(connected self); o homem Percepeiona-se preferencialmente como um ey
“individualizado”, auténomo, independente. Por isso, a mulher intensifica
relagdes, empenhada luma ética do cuidar; 0 homem estrutura direitos e
deveres, comprometido numa ética da Justica.

O fenotipo mais fragil da mulher em relagdo ao do homem, incapaz de
se impor autoritariamente, o sey tradicional papel subalterno na socieda-
de, favoravel a procura de Compromissos, e o sey desempenho na familia



226 M. Patrao Neves

como elemento fundamental de Coes30 mterna da mesma, exigente de
uma compreensao ldcida das relagdes humanas, conduzem quase inevi-
tavelmente a esta nova pPerspeciiva de reflexiio ética, uma ética do cuidar
fundada no estreitamento de relacdes responsaveis e solidarias. Longe do
cardcter positivo de uma bem estruturada teoria dos principios, apela-se
agora a recuperacao e valorizacdo da singularidade da vida moral, da
intuicdo subjectiva dos valores, da vivéncia intima das emocées e senti-
mentos que presidem as relacies com o outro.

Se bem que nio se DOssa apontar uma tinica ou unitéria teoria ética,
ou bioética, feminina — existindo diversas perspectivas ditas femininas
que, alids, por vezes. se criticam mutuamente, e podendo mesmo 0 caraec-
terizado espirito femining ser igualmente encarnado por um homem - é
possivel, ndo obstante, destacar alguns aspectos caracteristicos da pers-
pectiva da mulher na bioética, como sejam a énfase na relacdo a partir do
descentramento de si ( Nel Noddings, 1984), conducente a atencdo ao ou-
tro (a uma “alterlogia™) e que se exprime no cuidar, na resposta as neces-
sidades do outro (responsabilidade), na empatia e compaixio pelo outro
(solidariedade), reconhecidas como virtudes ou valores primordialmente
experienciados como sentimentos, intuitivamente apreendidos em rela-
¢0es paradigmdticas como a da maternidade e a da filiacdo (Annette Baier,
1985).

Visando esta nova realidade humana da ordem do singular vivido €,
ainda assim, indispensavel para uma moral universal respeitadora da
dignidade do humano, a metodologia de acesso a implementar ter4 de lhe
ser apropriada. Afastando-se, pois, de todo o formalismo normativista e
universalista, contextualizador apriorista do sentido da accéo e por isso
também determinante do seq valor, hd que recorrer a um método feno-
menolégico-hermenéutico como via de acesso privilegiada 4 intimidade
origindria e auténtica da subjectividade. Através do método fenomeno-
I6gico, enquanto descrigdo dos fenémenos tal como se dio imediata e ori-
ginariamente 2 consciéncia. torna-se possivel aceder 4 realidade singular
da experiéncia moral na sua significacdo primeira e auténtica, ingénua,
isto é, na sua significacdo anterior a qualquer integracio num quadro
conceptual ou num sistema ético Prévios a experiéncia. Dai que nido nos
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gular e origindrio da experiéncia da infertilidade na sua vida sem ceder
a solucéo preparada previamente a descoberta da sua infertilidade e cada
vez mais generalizada de recurso inevitavel as tecnologias reprodutivas
que, porque “podem”, supostamente “devem” sempre ser utilizadas.

Porém, a compreenséao da significacio dos dados da experiéncia que se
déo imediatamente & consciéncia nao &, no entanto. ela mesma imediata.
A compreenséo deste sentido exige um processo de mediacdo que, na sua
expressdo mais simples, pode passar apenas pela narrativa, isto é, pela
capacidade de contar, de narrar a experiéncia vivida. Através da narrati-
va que cada um constréi das suas préprias experiéncias intimas, domi-
nadas por sentimentos e emocdes de dificil defini¢ao e conceptualizacio, o
sujeito interpreta essas suas experiéncias no contexto da sua vida, desco-
brindo assim a real significacio das mesmas. Recorrendo ao mesmo exem-
plo anteriormente evocado, a mulher que se descobre infértil compreende-
ra o sentido da infertilidade na sua vida através da narracdo mesma a
que proceder dessa sua experiéncia. Apenas através da mediagdo narrativa
podera compreender a realidade mais intensa e profunda, mais auténtica
da “infertilidade”, que extravasa amplamente qualquer definicdo que dela
se possa ler no melhor manual de medicina. Trata-se do método herme-
néutico que, na sua acepcéo contemporinea, exprime uma exigéncia de
mediacéo para a compreenséo do sentido radical de cada realidade que se
oferece & consciéncia. A hermenéutica aplicada ao sujeito contribui para
uma autocompreensao que escapa ao subjectivismo, a que a fenomenolo-
gia considerada isoladamente poderia conduzir, sem resvalar todavia para
uma objectividade positivista que anula toda a dimensio singular ou
pessoal do humano.

Através desta via fenomenolégico-hermenéutica, aqui apenas suma-
riamente eshocada, torna-se possivel aceder a dimensio do humano, antes
omissa, e que, em termos gerais, podemos dizer que a mulher se tem em-
penhado em introduzir na reflexéio bioética como sendo aquela que melhor
contempla a especificidade do feminino. Assim sendo, porém, uma desig-
nada perspectiva da mulher na bioética nio vale sobretudo pela reivindi-
cagdo da sua especificidade mas, principalmente, pelo seu contributo para
0 enriquecimento do movimento humanista, de um nove humanismo nu-
ma civilizacdo contempordnea biotecnolégica, que a bio€tica desde sempre
protagonizou. Alids, porque se o essencial da reflexio ética. e também da
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bioética, ndo é jamais a defesa de interesses de grupos particulares, quais-
quer que sejam, mas a promoc¢do do humano na singular diversidade por
que a universal humanidade se exprime, a diversidade que o feminino
protagoniza terd de ser integrada na universalidade de que o feminino
também faz parte, em prol da valorizacio da pessoa humana.
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