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EFEMERIDE

HENRI BERGSON: Uma Filosofia da Consciéncia, da Vida
e do Espirito

«Filosofar consiste em inverier
a direccdo habitual
do trabalho do pensamentos

La Pensée ef le Mouvante.
Paris, Alcan, 1934, p. 214,

O ano de 1889 assinala a publicacio de Essai sur les
données immédiates de la conscience (cuja traducio portu-
guesa esta disponivel no mercado desde 1988), a primeira
grande obra de Bergson que o colocara num plano de des-
taque da cena filoséfica durante cerca de cinquenta anos.
Hoje, um século volvido sobre este evento, justifica-se e
aplaude-se a sua comemoracio organizada pelo Departa-
mento de Filosofia da Universidade Blaise de Pascal, em
Clermond-Ferrand, para os dias 17 e 18 de Novembro.
Este Coloquio, dedicado ao Emnsaio, terd como presidente
de honra Henri Gouhier (da Academia Francesa e da Aca-
demia de Ciéncias Morais e Politicas, Professor honora-
rio de Histéria do pensamento religioso na Sorbonmne)
e procurara reencontrar a expressdo originaria do pensa-
mento de Bergson quando este néo era ainda o bergsonismo,
bem como indicar algumas das grandes linhas segundo as
quais se desenvolveu, no préprio local em que os problemas
foram colocados pela primeira vez.
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Henri Bergson nasceu em Paris a 18 de Outubro de 1859.
Aluno do liceu de Condorcet cedo se revela como um estu-
dante brilhante, dotado de um notavel eclectismo bem mani-
festo pelos prémios de honra com que ¢ distinguido: o de
retorica e o de matematica. Contrariando o conselho formal
do seu professor de matematica enceta, em 1878, os estudos
que o conduzirio & agregacdo em filosofia. Serd depois
professor no liceu de Angers entre 1881:83 e no liceu de
Clermont-Ferrand até 1888, tendo também sido encarregado
de curso na Faculdade de Letras desta cidade. O ano que
se sesue, e cujo centendrio agora se assinala, € o da apre-
sentacdo da sua tese de doutoramento e também o do inicio
da sua consagracio como pensador original.

Bergson prosseguird a sua leccionacio no colégio Rollin
e no liceu Henrique IV, em Paris, entre 1890-98, sendo entao
nomeado Mestre de Conferéncias na Escola Normal Supe-
rior. Em 1900 élhe confiada uma cadeira de Filosofia no
Colégio de Franca. Ao longo deste periodo o seu prestigio
¢ mesmo fama nao deixam de aumentar. A sua presenca
retine sempre um publico numeroso e diversificado, consti-
tuido ndo s6 por filésofos de profissdo mas também por
pessoas de diferentes formacées académicas e com inte-
resses multiplos. Este auditério, entusiasta e atento, €
atraido por um pensamento novo, expresso numa linguagem
simultaneamente profunda e acessivel, subtil e simples,
enriquecida por metaforas que, evocando a natureza ou
imagens do quotidiano, facilmente estabelecem a ligacio
entre a realidade concreta e a reflexdo filosofica sobre a
mesma. A filosofia liberta-se do elitismo a que parecia desti-
nada para, de certo modo, se popularizar. Sem que tenha
perdido em finura ganhou em motivagoes.

Bergson notabilizou-se, assim, pelo valor do seu pensa-
mento filosofico divulgado através do ensinamento publico,
em Franca ¢ no estrangeiro (sobretudo em paises anglo-
-saxonicos), e do conjunto da sua obra (ndc muito longa
pois, de acordo com o autor, escrever s6 se justifica quando
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se tem algo de diferente para dizer), que lhe valeu a atri-
buicio do prémio Nobel da Literatura, em 1928, Além disso,
também a dignidade moral que sempre revelou e que lhe
merecen a indigitacdo para varias missbes diplomaticas
oficiais, em particular durante a primeira grande guerra,
contribuiu para o seu reconhecimento como figura proemi-
nente do seu tempo. Quando Bergson morre, a 4 de Janeiro
de 1941, a gléria era ja4 uma conquista de vida.

Hoje, o encantamento que Bergson exerceu pertence
ja ao passado, mas as suas obras preservam os elementos
desse fascinio. Essai sur les données immédiates de la cons-
cience (1889), Matiére et Mémoire (1896) e L'Evolution
Créatrice (1907), os trés textos mais relevantes da biblio-
grafia bergsoniana, aparecem-nos como um crescendum em
que uma mesma doutrina se vai desenrolando progressiva-
mente, desenvolvendo uns aspectos e introduzindo outros,
ganhando diferentes matizes e tornando-se cada vez mais
polifacetada, ampliando continuamente o dominio de refle-
xdo considerado. Assim, por exemplo, o eu é sucessivamente
tomado na sua interioridade (1889), perspectivado na relacao
corpo e espirito que o constitui (1896) e integrado no fluxo
universal da vida, na evolucdo cosmica de que faz parte
(1907). O filésofo irda mesmo mais longe, em Les deux
sources de la morale et de la religion, de 1934, expandindo
a sua reflexdo ao dominio da moral e a partir dai apontando
o destino espiritual do homem. E, todavia, a motivacao
bergsoniana nao € antropolégica.

Procurando sempre apoio na ciéncia do seu tempo,
principalmente na biologia e na psicologia de que possuia
bons conhecimentos, exprimindo-se numa linguagem poética
e estruturando ¢ real num dualismo metodolégico, Bergson
esforca-se por captar a esséncia profunda da realidade.
Ora tal s6 serd possivel a partir de uma conversao da nossa
atencdo, invertendo o seu sentido da exterioridade para a
interioridade do eu. Por isso o filésofo apela ao retorno
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do sujeito a si mesmo através do aprofundamento da cons-
ciéncia, Esta, capaz de se isolar do mundo exterior por
meio de um de esforco de abstraccao, apreende directa e
imediatamente a realidade do eu, ndo como um dado mas
como um dinamismo continuo, ndo mesmo como substin-
cia que pode passar por diferentes estados, mas como o
préprio movimento. Por sua vez, a vida descobre-se como
devir indivisivel e ininterrupto que se inventa a cada ins-
tante, € 0 real como movimento criador. Mudar € inovar,
concretizar o imprevisivel, criar permanentemente. E ser
mudanca, ser movimento, ser é, afinal, durar.

Em sintese, trata-se de um percurso filosdfico que parte
de uma concepcio de vida psiquica e a transpde para a
vida em geral. O eu é duracdo concreta, a esséncia profunda
da realidade é espirito criador.

Ora a «duragao real» so é susceptivel de intuicao nao
sendo alcancada pela inteligéncia. A inteligéncia, faculdade
adaptada & accio e dirigida para o gque é 1util, encontra-se
ao servico da ciéncia e empenhada no que é de ordem
guantitativa, no homogéneo, no exterior. Em contrapartida,
a intuicéo, capaz de penetrar no que € de natureza pldstica,
fluida, gracas ao seu caricter directo e imediato, é a facul-
dade propria da filosofia cuja motivacao ultrapassa o men-
suravel, o extenso para se dedicar a4 autenticidade da ordem
do qualitativo, do heterogéneo, da interioridade. A inteli-
géncia, exercendo-se por meio da andlise, solidifica o real
compartimentando-o, tornando-o operativo e funcional.
A intuicdo, na sua visdo simples, acede ao real acompa-
nhando-o no seu progresso indefinide e inédito. Tal como
numa melodia, que a inteligénecia compreende como um
conjunto de sons justapostos comunicaveis através da ins-
cricio de notas numa pauta, € a sua musicalidade captada
pela intwicao que verdadeiramente importa e em que con-
siste a sua realidade.

Assim se acentua a dualidade entre a intuicao e a inteli-
géncia, entre a filosofia e a ciéncia, entre a espontaneidade,
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liberdade, evolucao criadora e a necessidade, entre o mundo
do tempo e o mundo do espaco, entre a duracio e a exten-
sao, entre o espirito e a matéria. Paralelamente destaca-se
o cardcter criador da vida do espirito.

Brevemente, o bergsonismo define-se como uma filoso-
fia da intuicdo da duracao e do élan vital. Nao se trata
de um intuicionismo, como de forma simplista e reducio-
nista frequentemente se designa, mas da intuicio da dura-
¢ao, que Bergson indica como sendo o centro da sua dou-
trina, ¢ que enuncia wma concepg¢ido do ser e do real bem
como uma doutrina do conhecimento. E também um pensa-
mento metafisico que se apresenta condensado na expressido
«élan vital», dinamismo livre e criador que propaga e orienta
a vida, corrente de consciéncia que percorre a matéria,
forca evolutiva de estrutura vital e animacio espiritual.

Essai sur les données immédiates de la conscience
contém em gérmen as feses fundamentais do pensamento
bergsoniano, pelo que a sua leitura é indispensavel e prévia
a qualquer estudo sobre esta filosofia. Aqui o autor apre-
senta-se, desde o inicio, como opondo-se 4 filosofia tradi-
cional de inspiracio empirista, racionalista e relativista,
critica o cientismo da época e rejeita 0 modelo matematico
para a filosofia & maneira cartesiana, que substitui pelo
modelo das ciéncias da vida. Simultaneamente propoe uma
nova abordagem do real, caracterizada por uma inversio
do sentido do pensamento via interioridade e pelo método
da intuicdo. Assim, no primeiro capitulo do texto, Bergson
insiste sobre a nogado de intensidade dos estados psicolé-
gicos, para vir a mostrar que os dados da consciéncia,
a originalidade da vida interior, s6 se apreendem intuitiva-
mente. No segundo, reflecte sobre a ideia de duracio, dura-
cdo em que consiste a vida da consciéncia e o préprio eu.
E ambos os capitulos preparam o terceiro, cujo tema fun-
damental, «tempo e liberdade», domina toda a obra.
Ai o problema da liberdade ¢ afirmado como um falso
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problema, mediante a concepgao bergsoniana de tempo e
da vida como duracio real, ou seja, como ja vimos, O
permanentemente novo e imprevisivel.

Foi Essai sur les donnés immédiates de la conscience
a obra que langou as bases do que viria a ser divulgado,
nas primeiras décadas do século XX, como «a filosofia
nova», uma filosofia da consciéncia, da vida e do espirito.

Ponta Delgada, 1989

M. Patrdo-Neves
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