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criagio responsivel, a esterilizagio e a re-
producao assistida. devem encontrar na
parteira uma profissional sensivel e pre-
parada, capaz de realizar uma acgio edu-
cadora =ficaz no casal que a procura,

O inevitavel pluralismo ético devido ao
mosaico multicalor de ragas, culturas e re-
ligices que o mundo actual representa,
exigird, da parte dela, uma grande pru-
déncia e equilibric. Na verdade, se, porum
lado, ha valores objectivos em que acredi-
tar e por cuja defesa lutar, por outro, nao
so pode IMpor a NINgueam as opgoes pes-
soais. Entido, sera necessario encontrar
nos codigos de deontologia o primeiro
ponte de referéneia, o sminine denomina-
dor comum éticos a atingir Mas, além
disso, serd preciso inspirar-se diariamente
nas raizes mais profundas da propria
opcaoc profissional ao servigo da vida,

Conhecimente cultural. Trata-se de
um ponto, cuja inportancia nao pode ser
ingenuaments subavaliada. A parteira
actual term de assistin. diariamente, afri-
canas, mulheres de culturas profunda-
mente diferentes: indianas, mauritanas,
filipinas, muculmanas, ciganas, para nos
limitarmos aons casos mais frequentes na
Europa. Isto significa que, para se poder
estabelocer & mantar a sproximidacdes
necessaria com a mulher, a parteira nao
podera desinteressar-se de todo o lastro
cultural destas mulheres que, alias, tem
muitissima importincia, num momeanto
tio marcante como o do parto.

A aproximacio a diversidacde devera
ser feita com muito respeito e abertura
mental, pois nenhuma cultura & ssupern-
or» as oulras, nar mesmo, obviamente,
anossa ocidental, Nem as ocutras cultu-
ras sc poderao considerar eretrogradass,
em relagdo & nossa: furar as orelhas das
recém-nascidas (acto, frequentemente,
praticado pelas parteiras) ndo é menos
barbarao do que algumas escarificagdes ri-
tuais das culturas afnicanas.

Portanto, deverao ter-se em conta al-
gumas exigéncias religiosas que rodeiam
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0 nasgimento, em povos diferontes do
NOSs0, COMe, PoT exemplo, a circuncisao
entre og Judeus ou o rito ashanti do reco-
nhecimento paterno da serianca-espird-
ton gque, depois do nascimento, pode tor-
nar-se sgrianga-ser humanas.

Por fim, o conhecimento dessas cultu-
ras poderd evitar wgafesr intiteis, como,
POr exemplo, exortar uma mulher mugual-
mana a4 amamentar o filho ao peito, uma
vez que o Alcordo tem uma legislacao es-
pecial a esse respeito, ou admirar-se pelo
tacto de as ciganas terem dificuldade em
deixar-se internar, dado qua 20 a altima
ou as duas dltimas geragdes de mulhercs
ciganas comecaram a dar a luz fora da
sua comunidade.

[— Direito a Vida; Direitos do Embrido;
Estenbzacio; Interrupgao Voluntaria da Gra-
videz, Mdadico/Pacients, Mulher; Vida Pré-
-Iatal].
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OCEANOS

1. Oceanos, berco da vida. O nosso
planeta nasceu da aglomeragio de poei-
1a & gas estelar ha uns 4,500 milhoes de
anos. A sua superficie, arrefecida por
precipitagio abundante. lentamente se
tormou em cadinho gigantesco onde a al-
guirnia da vida experimentou inumera-
weis combinagdes. Assim, mil milhdes de
anos depois, a radiagas solar e as descar-
rgas eléctricas combinaram, na atmosfera
ainda gquente, atomos de oxigénio, hidro-
genio ¢ agoto, caminho para a saida do
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inanimada. Num ooeano baixo g mormo
acumulou-se uma "sopa” de moléculas
organicas a gque o lempo e a lei das pro-
babilidades conferiram capacidade de se
replicarem. Assim nascia a vida. As mo-
léculas tornavaim-se mais complexas e
assumiam a forma de células ¢ catas
agregaram-se formando seres multicelu-
lares. A vida permaneceu @ diversifi-
cou-2e no mar ¢, hd quinhentos milhoes
de anos, j& os grandes grupos (filos) que
ate nos chegariam s2 haviam estabeleci-
dao; outros, preservados na rocha, repre-
sentam apenas caminhos abortados nas
experimentacées da vida (Gould, 1983).
Cem milhdes de anos depois, a vida ve-
retal aventurava-se em terra fitme @ pre-
parava o caminho para a invasio animal.
Mas quando a vida animal deixou o mar
para conguistar a terra, teve que trazé-lo
Cconsigo numa casca de ovo, B para gerar
filhos, a mulher teve que os envolver,
dentro de si, na fecunda protecgao das
aguas. O mar continuou a ser o reposita-
rio da encrme variabilidade da vida, Dos
trinta e trés filos de animais, apenas um
& exclusivaments terrestre, enogquanto
que quinze sao exclusivamente mannhos
{Morse, 1993); e, como aconteceu com ba-
leias @ golfinhos, ao mar regressaram al-
UNS grupes gque primeirg haviam evoelul-
do em terra.

2. A accao destruidora do Homem.
t aparecimento da vida toi marcado pela
acgio de forcas extremas & o caminho
por ela trilhado até aocs nossos dias so-
freu violéncia. Por cince vezes, condigoes
abidticas espalharam sobre a terra a des-
truigdo e a morte, levando a vida as por-
tas da extingdo. Trilebitas e dinossaurios
ZA0 apenas of elementos mais mediati-
cos desse grande rol de desaparecidos, e
cré-ge que hoje vivam apenas 5% do total
das espécies ja alguma vez aparecidas
sobre a terra (Jablonski, 1993). Nos nos-
s0s dias, uma nova orise da vida estda em
eclosdo, desta feita causada por uma das
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suas criaturas; o homem. Desde gque o
22U ragto ac tornou vizivel na terra, o
homem vem-se associando ao estigma
da destruicdo, prenunciade numa inter-
pretacac liberal da histdra de Caim e
Abal. A extingao dos grandes mamiferos,
na America do Norte, coincidiu com a
chegada dos cacadores Paleo-Indios e
com o fim do dltimo cicloe glacial; os ma-
mutes, que haviam resistido acs 22 ciclos
glacials anteriores, aparentements nao
puderam ultrapassar o factor humano, E
com & facilidade de deslocacao e a sofis-
ticagao da arte de cagar, ¢ homem fol
abrindo o seu caminho através da histd-
ria da vida a forga da catana e do fogo,
por necessidade ou por extravagancia.
Avalia-ge que, por ano, 5 extingam, am
nossos dias, umas 27.000 espécies. O
cque antes levava milhoes de anos a acon-
tecear fol acelarado pela acgao humana a
um ritmo mil a dez mil vezes superior,
ombreando assim com gqualguer das
grandes crises de extingio da histdria da
vida (Wilson, 1 288; Dorozynski, 1993), Os
nmeres alarmantes referentes a extin-
cio actual dos seres vives no planeta pro-
vém de estudos feitos sobretudo em flo-
restas tropicais, onde a biodiversidade &
muito grande. Da diversidade biologica
real dos oceanos muilo se assumiu, mas
muito menos se sabe; No entanto, tam-
hém se val reconhecendo que a varieda-
de dos recifes de coral rivaliza com a das
florestas amazonicas e gque os grandes
fundos marinhos ndo sio t8o homogéne-
o8 quanto se julgava {(Poore & Wilson,
1993; Gage & May, 1993). Por seu lado, os
problemas de extingdo t8m sido publici-
tadaos sobretudo nos mamiferos e aves
marinhas, escasseando assim nAmMeros
reais relatives aos eleilos destruidores
gobre a fauna e a flora marinhas. Poram,
golfinhos e garajaus ccupam o topo da pi-
rdmide alimentar & a sua sobrevivéncia
depende, mais ou menos directamente,
do equilibro das micro-comunidades que
o8 sustentam. Estas sdo, todavia, fre-
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quentemente ignoradas porgue, £ gran-
de parte, sdo desconhecidas {Ray, 1988).

Sessenta por cento da populagao
mundial vive a maenos de sessenta ¢guaild-
metros da costa. O oceano, na sua imen-
sidan, € naturalmente vislo quer como
uma fonte infinda de alimentos, guer
como uma lixeira sem limites. Cerca de
pitenta e sete por cento das capturas to-
tais de pescado provéem dos nove por
cento de funda ocednico que sdo a plata-
forma continental (Perés, 1987). Super-
exploragao e destruicioe da zona costeira,
por um lado, e, sehretudo, poluigao gui-
mica e orginica provenientes das mais
diversas origens terrestres, afectam ne-
gativamente o egquilibrio bioldgico dos
ecossistemas marinhos, Por outro lado,
as emissdes gigantescas de didxido de
carbono, pelo efeito de astuia que cau-
zam, farem subir a temperatura global
do planeta, e as concentragdes anormais
de CFC, destruindo a camada de ozono,
deixam a vida desprotegida, 4 mercé das
radiagoes solares. Tals perturbactes sao
directamente saentidas no oceano, sobre-
tudo nos niveis mais elementares da ca-
deia trofica {Norse, 1993).

3. A ameaga de autodestruicfio.
Comno a5 golfinhos e og garajaus, o ho-
mem oCupd o topo da pirdmide alimentar.
Mas, diferentemente deles, o homem
afecta todos os patamares dessa pirdmi-
de, directa ou indirectamente. Pela so-
hresyploragio, retira a um ritmo superior
aquele a gque & possivel a regencragaon.
Pela grande variedade de poluigio, afec-
ta e destrol comunidades inteiras, cada
vez menos localizadamente, alterando
AS5IM a5 componentss biologicas que mi-
lhoes de anos haviam criado em eguili-
brio, Destruindo a camada de ozono,
expie as radiacdes a as consegquancias
de mutagoes genéticas o mundo minis-
cula do plancton, suporte de toda a vida
marinha e pulmac invisivel da atmaosfera.
Corroendo a base, o homem provocara o
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ralr estrondoso da pirdmide {(Kaulman,
1993). A agitagao mundial & volta do pro-
hlema da conservagao da hiodiversidade
nao tem impedido o seu agravamento &
alguns sectores da ciéncia encaram o fu-
ture com reservado optimismo {Wilson,
1892, Ehrentfald, 1893).

A vida ressurgiu das cingas de cinco
grandes crises & mostra-se-nos ainda
deslumbrante e gloriosa. Was foram nea-
cesgarios milhtes de anos para que tal
acontecesse. No caso de extingdo global,
ge tardar uma mudanca substancial de
alitude por parte do homem, baratas e
escaravelhos terfio mais hipdteses de so-
brevivéncia gque a espeécie humana. E
pode acontecar que, dagul & muilos mi-
Ihoes de anos, os sohraviventes dos seus
sabreviventes se venham a maravilhar
perante os t6sseis de estranhos bipedos
de enorme capacidade Craniana, DIeser-
vados nos xistos de um novo Burgess, E
neles jazerdo, aprisionados e cristaliza-
dos, o infinito dos sonhos & a profundida-
de do pensamenio duma espécie que |, na
5UA IMaginagdo conguistou as estrelas e
na sua mente dominou o universo, mas
e, na realidade, ndo tera conseqguido
encontrar a formula para a sua propria
sohravivéncia.

4. A relaciio do homem com a natu-
reza: dimens&o ética. E, pois, & atitude
do homem face & vida que importa alte-
rarn. B o seu comparlamento perante os
aeeanaos integrar-se-a no ralacionameanto
geral a manter com a naturcza, ool a
particularidade de que 0% QUBaNn0s per-
manecem mais distantes e desconheci-
dos ao homem, pelo que mais vulnera-
VEls, 40 Mesmo tempo que mais determi-
nantes para o equilibrio ecologico que o
suslentd, pelo gque carecendo de wmna in-
tarvengao protectora mais urgente,

A relagao do homem com a naturaza
nao fol uniforme ao longo da sua histania.
O tamaor & Vanaragao qua caracterizaram
o primeire olhar do homem sobhre ela, co-
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deram progressivamsnte lugar & admirs-
cio & harmonia, a8 medida gque ele {0l des-
cohrinda as leis do dinamismo nataral e
desvendando os segredos da co-existén-
cia. O homem apreende-sc entiao oomo
parte integrante do mundo da vida e, cada
weor mals, coma micro-cosmos no seio do
macrocosmas. Ele vive um sentimento de
pertenga a naturseza e de integragdda no
desenvelvimento geral da vida, gque o es-
pirito ecoldgico procura haje recuperar.

Sucessivamenls, o conhecimeanto que
o homem procura da natureza alarga-so
a noves dominios, aprofunda-se numa
malcT especializacio e objectiva-se numa
crescenle exiginca de rigor. Fste conheci-
mentn converte-se am poder e & atitude
deo homem perante a naturesa &, agola,
inegquivocamente, a de dominagao, Vigo-
ra, entio, Ummna Derspeciiva antropoedntri-
ca, fundada na afirmacio da supremacia
do homem sobre o8 domals Seres, enoauan-
to ser espiritual, ente de razdo e Unico su-
jeito de valores, perspectiva que determi-
na o sentido da acgio humana sobre a
vida. Este modelo de relacionamanto do
hormenm com & natarezs, que prevalsceu ao
longo dos dltimes séoilos, & hoje posto em
causa em virtude de ter conduzide a uma
sobresxploracio da natureza, Que AMeacs
o seu equilibrio o, consequentemente, 45
condiches de sobrevivénaia do homern, Mo
cue se refers acs oocanos, esta exploracio
verificou-se, sobretudo, a nivel dos recuar-
sas vives (mamiferos, peixes, crustaceos,
meluscos), cuja escassez & 14 obvia em va-
rias especies, tendo & mesmao algumas
sido extintas. Simultaneamenta, os oced-
nos tém também sido abusivamente utili-
zados como deposito de lxo {degradavel)
na crenga utopica de gue $g auto-regens-
rario ol que manterdo os desperdicios (Lo-
wicos e racleares) permanentemente dis-
tantes do homem.

CGera-se entdo e desenvolve-se rapl
damente um movimentn ecoldgico que,
partindo das inflormagoes da ciéncia
sobre as relagdes dos organismaos vivos
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corm o mundo exterior (ecologia)l, @ na sua
expressao mais moderada, propde am
madelo de gestdo no relacionamento
com & nalureza. lsto &, o homearn continu-
ard a usufruir da natureza controlada-
mente, gerindo e potencializande aquilo
de gue a natureza dispde. Calcula-se
entio o valor econdmico gue os oCeanos
possuem peala producdo de pescado, de
dlea, de gas, de minerais, de eneargia,
pela sua utilizacio pelas indiastrias e
como via de comunicagio, pelo seu usa
recreativo. Multiplica-se, por isso. & legis-
lagio de controlo da sua exploragac.
Fntretanto, hoje, repensa-se tambem
o relacionamento do homem com a natu-
Teza a partir da consciencializagao do
valor intrinseco da vida, em toda a sua di-
vorsidade, o gue, poT sua vez, exige do
homem uma acgdo determinada nao ape-
nas pelo interesse, mas tambem pelo
dever. A accdo humana sobre a vida en-
cerra uma dimensic &tlca nedgquivoca.
Esta & tambédm uma ocasiao para a radi-
calizacdo da perspectiva ecologica, por
axemplo, atraves do movimento da “eco-
logia profunda” {deep scology) & o extre
mismao de um ecocentrismo fundado mum
igualitarismo biccéntrico: toda a vida
vale igualmente, Neste sentide, o ho-
mem ndo devera afectar a vida dos ccea-
nos, sob forma alguma, deixande que 08
sistemas de auto-remulacio actiem,
Oaaisguer que sojam as motivagbes
que regaem a relacio do homem com a nas
tureza, o mperativo de protecgao dos
ooeanos & hoje inegavel: porgue a sobre-
vivéncia do homem estd cada vez mais
ameacada, porgue os oceanes perdem
valor econdmico, porgue a diversidade
de vida que eles encerram conslibul um
wvalor insubstituivel. A protecgio dos ooes
anos, da vida, revestir-sc-a de wna di-
mensio ética, dependendo da naturaza
da sua fundamentacao. Mais do que re
correr ao principio do desenvelvimento
sustentado, que se refere a protecgao da
natureza como condigio da propria so-
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brevivéncia humana ¢ da sua qualidade
de vida, faremos antes apelo ao principio
do valor intrinseco da natureza, gue se
refere ao caracter inviolavel (sagradao) da
vida na pluralidade das suas expressdes;
ou a0 principio da vulnerabilidade, que
sa refare a fragilidade do existente e & so-
licitude de protecgio que decorre do seu
caracter parecivel; ou ao principio da res-
ponsahilidade, que se refere ao dever
gque temos de cuidar dos bens que nao
nos pertencen, mas que Nos @8tao con-
fiados, e de que teremos que prestar con-
tas as geracoes futuras, num reviver da
sahedoria que a "parabola dos talentos”
nos transmite.
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OPINIAO PUBLICA

1. O conceito filozéfico de opiniao.
Mo dmbito da historia do pensamento
ogidental, o aestatuto da opiniao (doxa)
define-se em contraposicio aoc de verda-
de (episteme). Pode mesmo dizer-se que
a filosofia nasce, precisamente, no mo-
mento em que surge essa distingac entre
a opinido e a verdade: a primeira esta li-
gada aos sentidos, 4 experidéncia; a sc-
gunda, ao pensamento Jogos), A opinido
& um tipo de conhecimento que nan con-
tém nenhuma garantia de verdade e
quern quisesse ater-se a ela ida contra a
razdao. A contraposigdc torna-se maits evi-
dente em Parméenides, que concebe o ser
uno, imutavel, eterno: a verdade ctem
UIn Coragan gue nao tremer, chguanto a
expeariéncia dos sentidos, que testemu-
nha a multiplicidade e o devir, & apenas
opinidao falaz.

A prépria contraposicao & ainda real-
gada por Herdelito, gquando diz gue wto-
das ag coisas 80 ume, Essa & a verdade;
por iszo, todos os gque afirmam coisas de
modo diferente vivem na opinifio, como
aue mum sonhao, 15t &, numa verdade
pessoal, individual, ao passo que o logos
& universal.



