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FONTE SERVICOS PARTILHADOS DO MINISTERIO DA SAUDE

Testamento vital foi um passo
importante, mas adeséo é baixa

RENTEV comecou a funcionar ha dez anos. Desde 2014 foram realizados mais de 68 mil
inscricoes, mas muitas ja caducaram. Especialistas insistem em estratégias de literacia

Inés Malhado (CNECV) consideraqueos matériade culturaorgani- do para difundir a infor-
ines.malhado@;n.pt numeros “saobastantede- zativa do SNS”, aponta o magaoatodos os cidadaos,
sapontantes”, sob pena especialista, considerado mas também “pedagdgica | O que é?

sAUDE Faz hoje dez anos dosgrandesbeneficiosdas o “pai” da legislacao. ao nivel dos profissionais ) A diretiva antecipada de
desde que passou a ser diretivas antecipadasde = Todavia, aponta que“ha de saude”. vontade em cuidados de
possivel realizar, em Por- vontade serem “pouco si- umgrandecaminhoaper- Rui Nunes cré que o ( saude - quer sobre a for-
tugal, diretivas antecipa- gnificantes em termos de correr” paraqueapopula- “consensogeral”’emtorno § made testamento vital
dasdevontade,comacria- sinal de saude”. ¢do seja verdadeiramente da legitimidade dos testa- | quer de um procurador
¢do do Registo Nacional ~ Paraaespecialista,abai- informada sobre esta pos- mentos vitais joga a favor § desaude - é gratuitae
do Testamento Vital xaadesaoésinalque“aso- sibilidade. de iniciativas com vistaa | permite ao utente esta-
(RENTEV). Desde 2014 ciedade em geral desco- aumentar a adesao. O res- § belecer os cuidados de
até ao final de maio deste nhece a possibilidade de  MAIS DE 4 MIL EM 2024 ponsavel consideraquese- | saude que quer receber
ano,aquelesistemadein- seinscrever”,sendopreci- Nosprimeiroscincomeses ria “decisivo” obrigar os § oundo numa situacio em
formagdo ja registou mais  so, poroutrolado,desmis- deste ano foram feitas hospitais a informar os { que, por alguma razio, fi-
de 68 mil inscri¢des. Mas, tificar aideia de que estas 4200 novas incri¢des, se- doentes da possibilidade ) queincapaz de manifes-
muitos entretanto cadu- ferramentas destinam-se gundo os dados dos Servi- de efetuarem o seu testa- ( tarasua vontade pessoal
caram e apenas 40100 es- apenas a populagdo com ¢os Partilhados do Minis- mentovital, nomomento ) eautonomamente.
tao ativos. 65 ou mais anos. térioda Satude (SPMS),en- da admissao. “Nao forca

Os especialistas subli-  RuiNunes, presidenteda viadosaoJN. Entre 2017e ninguém,ésimplesmente ) O que é preciso?
nham que a criagio dore-  Associagdo Portuguesa de 2022, verificaram-se picos um acto de educagdo”, ex- ( Para pedir o documento
gisto constituiuum passo  Bioética (APB), salienta de adesao “que coincidem plica. Tal consta de uma ) deve ser maior de idade,
importanteem proldodi- quealegalizaciodotesta- precisamentecomodeba- propostade alteragaoalei { residir em Portugal e ter
reitodedecisdonoscuida- mento vital, em 2012, foi te publico sobre questdes queaAPBentregounaAs- ) um numero de utente do
dos de saude, emboraa “uma grande evolugdo le- defimdevida,oqueapon- sembleiadaRepublica,em { SNS.Apés preenchero

tendéncia seja descres-
cente e o numero de ins-

crigoes fique aquem do gal”, com a criagao do nhas[deinformacao]”,ad- nao teve seguimento. trega-lo nos balcoes REN-
desejavel. RENTEV. vertiu Patrao Neves. No ambito do Programa { TEV no centro de saide

Maria do Céu PatrdioNe-  “Em Portugal, demos A presidente do CNECV  deRecuperacaoeResilién- ) ou ULS da area de resi-
ves, presidente do Conse- ferramentas as pessoas insiste, por isso, numa cia (PRR), prevé-se que ( déncia. O documento
lho Nacional de Eticapara  para usarem do seu direi- “agdoconvergente”,soba este sistema deverd evo- ) tem o prazo de cinco anos
as Ciéncias da Vida toetambémumpassoem responsabilidade do Esta- luirparao RENTEV 2.0.e e pode ser renovado.
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gislativa que nao ficou re-
duzida a um diploma le-

sendo interdita qualquer reproducdo, mesmo que parcial.
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Evolucao do nimero total de testamentos vitais

ta, claramente, para a ne-
cessidade de mais campa-

2020, mas que devido as
circunstdncias politicas,
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