PREFACIO

A Secretaria Regional da Saide e Seguranca Social tem pro-
curado tomar e dinarmizar iniciativas, na generalidade inovadoras,
cujo mérito tem vindo, posteriormente, a ser reconhecido, mesmo
a nivel internacional.

Esta politica é a consequéncia bvia de uma cuidada atengio
e de resposta determinada a sinais e fendmenos que agitam ¢
preocupam uma sociedade responsdvel em geral e os servigos e
profissionais de saide em particular, a exigir cm consonincia,
uma reflexiio ponderada, seguida de um trabalho sustentado,
sempre gue vidvel, em equipe.

Com esta filosofia de governo, a Secretaria da Saide e Se-
guranga Social decidiu patrocinar a ediglio da obra agora publica-
da, cuja temiltica €, no momento presente, objecto de clarificagio
e definigiio, convencida da sua importincia, das suas caracteristi-
cas inéditas, da sua repercussiio no meio cientifico da especiali-
dade nacional e, principalmente, da sua utilidade para o aperfer-
coamento e qualificacio dos profissionais de saide, designada-
menle e agora, para 0s membros constitutivos das Comissdes de
Etica para a sadde, em funcionamento ou a funcionar em futuro
proximo, em rodos os estabelecimentos de sande, sgjam estes
puiblicos ou privados.

A intervengiio do Centro de Estudos de Bioética/Pélo
Agores com a colaboragiio activa de personalidades possuidoras
de conhecimentos de relevo do problema, que estiveram envol-
vidas neste projecto, ¢ jd, por si, a garantia evidente de uma nova
pedagogia, em que se destacam a introdugio de referéncias
temadticas fundamentais ¢ cddigos deontoldgicos acrescentados, a



& Comissdes de Elica

determinar as atitudes e compoertamentos adequados que sc
pretendem introduzir no guotidiano do profissional de sadde ¢ no
funcionamento dos servigos, essencialmente na relagiio polarizan-
te médico-cidaddo, determinante de um efeito, que deve ser eficaz
e efectivo, consequente a qualquer acto médico, scja ele persona-
hizado ou colectivo.

Muite me agrada registar, mais que em qualquer outro
contexto, as preocupacies a ter pelo cidadio, muito particular-
mente o cidadio doente ¢ seus familiares cm situagoes dolorosas,
no sentido de Thes serem melhorados e garantidos cuidados em
gqualidade e humanizacio. em respeito pela sua intesridade c
dignidade.

Esta publicaciao do Centro de Estudos de Bioénca/Polo
Acores vemn colmatar wma lacuna bibliografica em defeito no
eIV Ci!l]ltil’]pi]]'ﬁl‘lﬁ{] ¢ oestou convencido que, de e 0T CITh
diante, se venha a tornar numa consulta permanente de referéncia
para todos os profissionals do sector.
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